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Legende 

Sicherheit und Ausrüstung
Die Exkursionen führen teilweise in alpines Gelände. Bitte 
beachten Sie die Ausrüstungshinweise auf S. 28 und die 
zu sätz lichen Angaben zu den jeweiligen Exkursionsbeschrei-
bungen. Geben Sie, wo notwendig, Allergien und Unverträg-
lichkeiten bitte im Vorfeld bekannt. Für Kinder haften immer 
die Erziehungsberechtigten. Die Teilnahme an den Veranstal-
tungen erfolgt immer auf eigene Gefahr.

A

Symbole zur schnellen Orientierung

Ein Schuh bedeutet leichte Wanderung (auch für 
Familien, ca. 200 bis 400 Höhenmeter = Hm, 
ca. 3 bis 4 Std. Gehzeit = GZ).

Zwei Schuhe kennzeichnen mittelschwere Wan-
derungen (für Personen, die gerne eine Tages-
wanderung machen, ca. 3 bis 6 Std. GZ und 300 
bis 600 Hm bewältigen).

Bei zusätzlich mit einem „!“ gekennzeichneten 
Veranstaltungen werden Trittsicherheit und 
Schwindelfreiheit vorausgesetzt.

Das Familiensymbol kennzeichnet Touren  
und Angebote, die für Familien mit Kindern  
ab 7 Jahren geeignet sind.

Der Rucksack erinnert Sie an den Ausrüstungs-
hinweis, siehe S. 28.

Die öffentliche Anreise mit dem Bus ist möglich. 
Fahrpläne siehe S. 96.
Das zusätzliche „A“ steht für die Alpbusse.
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Bitte entnehmen Sie Detailinformationen sowie 
die Anmeldedaten der jeweiligen Webseite. 

Die Gastgeber der Biosphärenpark Partner- 
sowie Premiumpartnerbetriebe beschäftigen 
sich mit dem Thema Biosphärenpark, Nach-
haltigkeit und Entschleunigung und erfüllen die 
Partnerbetriebskriterien.

wohl.zeit – Beschreibung siehe Seite 10.

Die mit dem Logo Gutes aus meiner Region 
gekennzeichneten Angebote laden dazu ein, die 
Region Großwalsertaler Bergkäse-Walserstolz 
und die Bergkäseherstellung kennenzulernen.

Fotorechte: Die Veranstaltungen werden von 
uns bzw. den jeweiligen Anbietern fotografisch 
dokumentiert. Mit Ihrer Teilnahme stimmen 
Sie einer möglichen Veröffentlichung von Auf-
nahmen im Sinne unserer Öffentlichkeitsarbeit 
(klassische Medienarbeit, Online, Social-Media, 
Print…) zu. Wenn Sie damit nicht einverstanden 
sind, geben Sie zu Veranstaltungsbeginn dem 
Referenten/Veranstalter/Tourenführer Bescheid.

Das aktuelle Wochenprogramm 
liegt bei Ihrem Vermieter auf. 
Download: www.walsertal.at/
tagesblatt und www.walsertal.at/ 
wochenprogramm

TIPP
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Herzlich Willkommen 
im Biosphärenpark 
Großes Walsertal! 

Entdecken Sie naturräumliche Vielfalt, Kunst, Kultur und kuli-
narische Spezialitäten im UNESCO Biosphärenpark Großes 
Walsertal! Das Biosphärenpark Sommerprogramm 2021 bietet 
mit mehr als 55 Veranstaltungen an rund 300 Terminen von 
Frühjahr bis Herbst zahlreiche Gelegenheiten dazu. Das bunte 
Programm enthält geführte Themenwanderungen in die atem-
beraubende Bergwelt ebenso wie zu blühenden Wiesen und 
Alpen, Erlebnisangebote für Kinder, Musik, kreative Angebote 
und Kräuterkurse. Auch wenn die aktuelle Situation teils sehr 
herausfordernd ist, bleiben wir zuversichtlich, passen den 
Ablauf der Veranstaltungen an geltende Rahmenbedingungen 
an, bitten Sie kurzfristige Anpassungen online zu prüfen und 
bauen darauf, dass Zeit in der Natur Kraft schenkt und der 
Gesundheit und der Seele gut tut. 

Ab Ende Mai lädt ein vielfältiger Veranstaltungs- und Ange-
botsreigen zu einem Aufenthalt im Biosphärenpark Großes 
Walsertal ein. Besonders hinweisen möchten wir auf einmalige 
Veranstaltungen wie die beiden Biotopexkursionen rund um 
artenreiche Magerwiesen in Blons und Marul, die als wert-
voller Lebensraum für zahlreiche Insekten den landesweiten 
Themenschwerpunkt „Insektenvielfalt – kleine Tiere, große 
Leistung“ aufgreifen. Mit der Herbst.Genuss.Zeit ab dem  
17. September stehen kulinarische Höhepunkte in Koopera tion 
mit Regionen Vorarlbergs auf dem Programm. 

Das biosphärenpark.haus in Sonntag bietet neben einer inter-
essanten Ausstellung rund um Käseproduktion, Schutzgebiet 
und Energiereichtum einen Laden mit vielfältigen Produkten 
aus dem Tal und ein gemütliches Bistro. Anhand der Rätsel 
Rallye können auch kleine Entdecker spielerisch etwas über 
den Biosphärenpark erfahren. Ein ausgiebiges Frühstück mit 
regionalen Produkten garantiert jeden Donnerstag und Freitag 
auf Vorbestellung einen genussvollen Start in den Tag. Seit 
dem Jubiläumsjahr 2020 wird die Ausstellung im Eingangs-
bereich um einen Bergholzturm und den Alchemilla-Kräuter-
garten ergänzt. Ein ganz besonderer Höhepunkt im Programm 
sind sicherlich die von BERGaktiv-Wanderführer/innen beglei-
teten Bergwanderungen und die wöchentlichen Kräuterwan-
derungen mit den Alchemilla-Kräuterfrauen.
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Der Walserherbst sorgt 2021 wieder für ein kulturell hoch-
wertiges Programm aus nah und fern. Es handelt sich um 
das steilste Festival mitten in den Bergen und findet vom  
20. August bis 12. September statt. 

Halten Sie das aktuelle Sommerprogramm zusammen mit der 
„walser urlaubsfibel“ in Ihren Händen, so sind Sie bestens 
informiert. Dort finden Sie wertvolle Informationen zur Region 
und Geschichte, zum Sommerurlaub, zu Kunst und Kultur, 
zum Genussangebot sowie Wandertipps, die Themenwege 
und einen umfangreichen Serviceteil. Wir laden Sie herzlich 
ein, das Große Walsertal in all seiner Vielfalt kennenzulernen 
und wünschen Ihnen einen abwechslungsreichen, lehrreichen 
und genussvollen Aufenthalt!

und das Team des Biosphärenparks Großes Walsertal in Ko ope-
ra tion mit dem Verein Großes Walsertal Tourismus/Alpen region 
Bludenz Tourismus GmbH.

Josef Türtscher, 
Biosphärenparkobmann 

Mag. Christine Klenovec, MSc 
Biosphärenparkmanagerin

Wichtige Information:
Beachten Sie bitte die Covid-19-bezogenen Hinweise zur 
Durch   führung von Veranstaltungen auf unserer Homepage 
www.grosseswalsertal.at sowie die Informationen der Veran-
stalter. Halten Sie sich bitte zum Wohle aller an gegebene 
Covid-19-Hygienemaßnahmen! 



wohl.zeit
Genießen Sie den Augenblick
und fühlen Sie sich wohl.
Halten Sie inne und lassen Sie 
den Alltag einfach hinter sich.
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wohl.zeit

Urlaub im Biosphärenpark Großes Walsertal bedeutet, Ruhe 
und Zeit für sich selbst bei den eigen+sinnigen Walsern zu fin-
den. Frei vom Alltag die einzigartigen Naturjuwele des Tales 
entdecken: mit seinen Alpen und Blumenwiesen, seinen Seen, 
Flüssen und hochalpinen Gipfeln, seinen kulinarischen Speziali-
täten und herzlichen Gastgebern. Einfach loslassen und bei sich 
selbst ankommen. Einfach staunen und genießen. Um unseren 
Gästen das Staunen und Genießen so einfach wie möglich zu 
machen, haben wir ein paar Anregungen für die Urlaubsge-
staltung zusammengestellt. Wir haben zusammen mit unseren 
Partnern außergewöhnliche, geführte Erlebnisprogramme ent-
wickelt sowie Gastgeber mit Herz und besonders schöne Plätze 
ausgezeichnet, die wir allen Gästen ans Herz legen: 

wohl.plätze An besonderen Orten zur Ruhe kommen. Der Bio-
sphärenpark Großes Walsertal steht für Urlaub, der Zeit für all 
das bietet, das im Alltag gerne untergeht. Zum Beispiel die 
Zeit, sich auf eine Bank zu setzen und einfach die Aussicht zu 
genießen. Aus diesem Grund wurden im Großen Walsertal Orte 
definiert, deren Aussicht so besonders ist, dass Sie hier einen 
Moment sitzen bleiben sollten. Oder auch zwei. Finden Sie 
Ihren liebsten wohl.platz im Erlebnisraumplan des Biosphären-
parks Großes Walsertal. Den „walser erlebnisraumplan“ erhal-
ten Sie bei den Tourismusinformationsstellen, im biosphären-
park.haus, bei den Bergbahnen oder bei Ihrem Vermieter. 

Wanderung auf das Glatthorn
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wohl.raum Zur Ruhe kommen Sie auch speziell in Ihrer Feri-
enunterkunft. Um die Entschleunigung für den Gast in der 
Urlaubsunterkunft spürbar zu machen, wurde die Idee des 
„wohl.raumes“ – ein besonderes Gästezimmer – geboren. 
Das gelingt mit wenigen Mitteln oder aber auch mit beson-
deren Möbelstücken in ihrem Gästezimmer. Gäste können 
in diesen Zimmern zur Ruhe kommen, die Großwalsertaler 
Besonderheiten spüren und Schönes entdecken – Sie können 
einfach Mensch sein im Biosphärenpark. Diese besonderen 
Gästezimmer finden Sie in jedem unserer Premium Biosphä-
renpark Partnerbetriebe.

wohl.zeit Sich Zeit für besondere Momente nehmen, Zeit 
haben, sich auf außergewöhnliche Erlebnisse einzulassen und 
per sönliche Begegnungen wirken zu lassen. Das verspricht 
Ihnen unsere „wohl.zeit“. Lassen Sie sich von den geführten 
Pro grammen der wohl.zeit inspirieren und erleben Sie eine 
gute Zeit im Biosphärenpark Großes Walsertal. Ganz besonde-
re, geführte Wanderungen, hinter die Kulissen der Propstei St. 
Gerold schauen oder vieles mehr. Auf den nachfolgenden Seiten 
finden Sie alle Informationen zu den „wohl.zeit“ Programmen.
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wohl.zeit

Programm „wohl.zeit“

Montagsführung im biosphärenpark.haus

Bei einem gemütlichen Rundgang durch das biosphärenpark.
haus mehr über den UNESCO Biosphärenpark Großes Walser-
tal erfahren.
Tag / Uhrzeit jeden Montag von 31. Mai bis  

18. Oktober 2021, 11:15 Uhr 
Ort biosphärenpark.haus, Sonntag
Mehr Infos siehe Seite 19

Europaschutzgebiet Gadental

Unter fachkundiger Leitung Einblick in die Besonderheiten der 
Biosphärenparkkernzone erhalten.
Tag / Uhrzeit Montag, 14. Juni, 12. Juli und  

9. August 2021, 9:30 Uhr
Ort Kirche Buchboden, Sonntag
Mehr Infos siehe Seite 31 

Sonnenuntergangswanderung Hoher Fraßen

Die letzten Sonnenstrahlen genießen, den Blick schweifen und 
den Tag gesellig ausklingen lassen.
Tag / Uhrzeit jeden Montag von 28. Juni bis  

11. Oktober 2021, ca. 16:30 Uhr 
Ort Walserhalle, Raggal
Mehr Infos siehe Seite 35 

Sonnenaufgangswanderung Zafernhorn

Wandernd in den Tag starten, die Natur erwachen hören und 
ein Lichtschauspiel erleben.
Tag / Uhrzeit jeden Freitag von 2. Juli bis  

3. September 2021, ca. 3 Uhr 
Ort Parkplatz Faschinapass, Fontanella
Mehr Infos siehe Seite 36 



13

Propstei St. Gerold –  
Führung durch Geschichte, Kunst und Symbolik

Hinter die Kulissen des historischen Ortes schauen und span-
nende Einblicke in die Geschichte, Kunst und Spiritualität der 
Propstei St. Gerold bekommen.
Tag / Uhrzeit jeden Mittwoch, 2. Juni bis  

29. September 2021, 10:30 Uhr 
Ort Propstei, St. Gerold
Mehr Infos siehe Seite 50 

Wiesen- und Kräuterwanderung mit den Alchemilla 
Kräuterfrauen

Entdecken Sie gemeinsam mit einer Kräuterfrau die Vielfalt 
an essbaren Kräutern, welche im Sommer im Biosphärenpark 
Großes Walsertal wachsen.
Tag / Uhrzeit jeden Donnerstag, 24. Juni bis 26. August 2021
Ort Treffpunkt lt. Terminübersicht auf Seite 64
Mehr Infos siehe Seite 64

Kulinarische Genussrunde Großes Walsertal

Die kulinarische Wanderung im Gebiet Sonntag-Stein von Alpe 
zu Alpe mit drei Genussstationen.
Tag / Uhrzeit täglich zu den Gastronomieöffnungszeiten
Ort Gebiet Sonntag-Stein
Mehr Infos siehe Seite 70 



Umwelt bildet

Die Natur 
schafft immer 
von dem, was 
möglich ist, 
das Beste.
Aristoteles



Umwelt 
bildet
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Umwelt bildet

Drehscheibe für Information, regionale Produkte & Genuss

Das biosphärenpark.haus in Sonntag stellt einen wichtigen 
Dreh- und Angelpunkt für nachhaltige Entwicklung und Infor-
mation im Tal dar. Genießen Sie Ihre ganz persönliche wohl.zeit 
oder holen Sie sich Informationen zur Gestaltung dieser. Das 
Ziel im Biosphärenpark besteht darin, ein nachhaltiges Leben 
und Wirtschaften im Einklang mit der Natur zu sichern. Zahlrei-
che Projekte gibt es bereits: Bergtee, Bergholz, Alchemilla Kräu-
terfrauen oder Bergkäse Walserstolz zeugen von innovativen 
Ansätzen, die Region als UNESCO Biosphärenpark gemeinsam 
weiter zu entwickeln und gleichzeitig alte Werte zu bewahren. 

Das biosphärenpark.haus bietet Gästen und Einheimischen 
die Möglichkeit, diese regionalen Produkte zu verkosten und 
zu kaufen. Im Biosphärenpark Laden gibt es eine vielfältige 
Produktpalette, die als Spiegel der Landschaft für kulinari-
schen Genuss sorgt: Käsespezialitäten, Walserstolz, Wurst-
waren, Butter, Butterschmalz, Honig, Kräutertee, Sirup, 
Schnaps, Walser Kekse uvm. Gerne werden diese Köstlich-
keiten auch in ansprechenden Geschenkkisten verpackt und 
auf Bestellung versandt. Die hochwertig veredelten Produkte 
aus dem Großen Walsertal und aus anderen Biosphärenparks 
Österreichs sorgen für vielfältigen, kulinarischen Genuss und 
kunst hand werkliches Angebot.

Mit ein paar kleinen Tischen steht einer gemütlichen Kanne Berg-
tee oder einer Käseverkostung mit einem Glas Wein nichts im 
Wege. Der Infobereich bietet Interessantes über die Region und 
allerlei Hilfreiches für die Urlaubsplanung. Eine informative und 
interaktive Ausstellung beschäftigt sich mit den Themen Bio-
sphärenpark Großes Walsertal, der Geschichte der Region und 
dem Bergkäse Walserstolz. Auf kleine und große Gäste wartet 
B. Burmenta mit der Rätsel Rallye. Die Ausstellung kann zu den 
Öffnungszeiten selbstständig und kostenfrei besucht werden. 
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Biosphärenpark-Box 
Mit dem Selbstbedienungsautomaten im Eingangsbereich 
des bio sphärenpark.hauses steht eine Auswahl an regiona-
len Pro  duk ten – Walserstolz-Bergkäse in verschiedenen Rei fe-
stu fen, Bio-Eier, Bio-Kekse, Bio-Wurstwaren, Sennereibutter, 
die Spät zl e  kä se  mischung und Butterschmalz – auch au ßer-
halb der Öffnungs zei ten sowie zum kontaktlosen Einkauf zur 
Verfügung. 

Öffnungszeiten
Sonntag, Montag, Dienstag und Mittwoch sowie feiertags  
12 bis 18 Uhr, Donnerstag, Freitag und Samstag 10 bis 18 
Uhr sowie für Gruppen nach Vereinbarung. Eventuelle Ände-
rungen der Öffnungszeiten (Covid-19) sowie Informationen 
zu Veranstalt ungen entnehmen Sie bitte unserer Homepage 
www.grosseswalsertal.at/biosphaerenpark_haus. 
T +43 5554 20010 oder info@grosseswalsertal.at

Ausstellung „Walser auf dem Weg“ 
und Sonderausstellung 20 Jahre BSP 

Vor mehr als 700 Jahren machten sich die Walser aus dem 
Schweizer Katon Wallis auf den Weg in eine unbekannte neue 
Heimat. Rund 700 Jahre später machten sie sich erneut auf 
den Weg, dieses Mal im Kopf. Die Ausstellung im biosphären-
park.haus gibt Einblick in das Thema UNESCO Biosphären-
park, gewährt Blicke auf die Bergkäseproduktion und lädt ein, 
sich mit dem Thema der erneuerbaren Energie auseinander zu 
setzen. Ergänzt wird die Dauerausstellung um die Sonderaus-
stellung 20 Jahre Biosphärenpark. Diese gibt eine Übersicht 
über die umgesetzten Projekte und Höhepunkte seit 1999. 

Die Ausstellungselemente Bergholzturm und Alchemillagarten 
im Außenbereich sind auch außerhalb der Öffnungszeiten frei 
zugänglich. 
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Umwelt bildet

Ghörig feschta = nachhaltig feschta
Mehr Qualität für unsere Besucher/innen und unsere Umwelt 
mit wenig Abfällen, feiner Verpflegung, bewusster Mobilität 
und sozialer Verantwortung. 

„Mir feschtn ghörig“. Alle Angebote und Veranstaltungen im 
biosphärenpark.haus werden unter Einhaltung der Kriterien 
von „Ghörig feschta“ durchgeführt. 

beim Buramarkt in Feldkirch 
Biosphärenparkprodukte vom Walserstolz-Bergkäse über 
Butter bis zum Bergtee finden Sie jeden zweiten Samstag von 
März bis November bei Elisabeth am Marktstand des Bura-
markts in Feldkirch. Produktbestellungen sind bis jeweils zwei 
Ta ge vorher im biosphärenpark.haus möglich und können 
dann am Marktstand abgeholt und bezahlt werden. 
Kontakt T +43 5554 20010 oder  

verkauf@grosseswalsertal.at 
Termine 5. und 19. Juni, 3. und 17. Juli, 7. und  

21. August, 4. und 18. September, 2. und  
16. Oktober sowie 6. und 20. November 2021
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Montagsführung 
Was bedeutet es, UNESCO Biosphärenpark zu sein? Wer ist 
Burmenta? Und wie entsteht eigentlich Bergkäse? Unterneh-
men Sie einen geführten Rundgang durch das biosphärenpark.
haus, erfahren Sie mehr zur Geschichte der Walser und erhal-
ten Sie Antworten auf all Ihre Fragen rund um den UNESCO 
Biosphärenpark Großes Walsertal und die Käseproduktion.
Termin jeden Montag, 31. Mai bis 18. Oktober 2021
Ort/Treffpunkt 11:15 Uhr, biosphärenpark.haus in Sonntag, 

Sie werden am Eingang abgeholt. Landbus 
77, Haltestelle Seilbahn Stein 

Dauer ca. 1 Stunde
Kosten € 8,- pro Person inkl. kleiner Käseverkos-

tung und Getränk. € 6,- mit Walser Gäste-
karte, mit Gäste-Card Bregenzerwald & 
Großes Walsertal sowie mit StarCard.

Anmeldung nicht erforderlich 

Kulinarisches im biosphärenpark.haus  
Weitere Infos Z´Nüni – Frühstück , siehe S. 71
  Käsknöpfle-Kochkurs, siehe S. 69

5. Walser Alpkäse und Erntedank Markt 
Auf Grund der Covid-19-bedingten Unsicherheiten zur Planung 
von Großveranstaltungen findet der 5. Walser Alpkäse und 
Ern te dank Markt im Herbst 2022 statt. 
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Umwelt bildet
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Insektenvielfalt – 
Kleine Tiere, große Leistung 

Initiative zur Bewahrung der Insektenvielfalt 
Sie sind unermüdliche Krabbler, Flieger und Bestäuber. Es gibt 
mehrere Millionen Arten, was über 80 % aller Tiere der Welt 
entspricht – aber nur eine Art ist domestiziert. Manche kön-
nen das 1.200-fache ihres Körpergewichtes heben, bis zu 55 m 
lang bzw. 0,3 Millimeter klein werden und bis zu 5,6 Milliarden 
Eier im Leben legen. Faszinierend, meist unbekannt, manch-
mal lästig – aber unersetzlich. Das sind Insekten. 

Insekten sind ein unverzichtbarer Bestandteil der Natur. In 
den Ökosystemen haben sie vielerlei Schlüsselfunktionen, 
sind die Grundlage vieler Nahrungsketten und besonders für 
uns Menschen als Bestäuber für unsere Lebensmittelproduk-
tion von höchster Bedeutung. Trotzdem sind sie gefährdet und 
von geradezu massenhaftem Rückgang betroffen. 
Dieser Rückgang muss gestoppt werden! 

Unter dem Motto „Insektenvielfalt – Kleine Tiere, große Leis-
tung“ wollen wir daher in unseren Programmen und Aktivitä-
ten einen Fokus auf die Insekten legen und verstärkt Wissen 
zum Thema Insekten vermitteln und Aktionen zum Schutz von 
Insekten und deren Lebensräumen setzen. Jeder ist eingela-
den mitzutun, mitzuarbeiten, sich zu beteiligen. Ob Blühflä-
chen angelegt werden, der Garten insektenfreundlich gestal-
tet wird, ob eine späte Mahd durchgeführt wird, Blühgehölze 
ge pflanzt oder Insektenvorträge und Exkursionen besucht 
wer den… Jede Aktion hilft, weil: Je de Biene, jeder Schmetter-
ling, jeder Käfer zählt! 

Veranstaltungen für und zu Insekten sind im Umweltkalender 
der Vorarlberger Umweltplattform www.umweltv.at/home zu 
finden. 
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Umwelt bildet

Vorarlberger Umweltwoche 
vom 28. Mai bis 6. Juni 2021

Mit den folgenden Angeboten beteiligt sich auch der Bio-
sphärenpark Großes Walsertal am vielseitigen Programm der 
Umweltwoche. www.umweltv.at

Termine
Fr, 28. Mai 2021 inatura Science Café, siehe S. 23  
Mo, 31. Mai 2021  Montagsführung im biosphärenpark.haus, 
 siehe S. 19
So, 6. Juni 2021 Biotopexkursion Mosaik artenreicher 

Magerwiesen, siehe S. 24

Bergwaldprojekt Alpenverein-Akademie
Das Einsatzgebiet befindet sich in den Gemeinden Sonntag 
und Fontanella. Geplant sind Arbeiten wie Schwenden und 
Ent stei nen in Alpgebieten und Waldarbeiten wie die Betreu-
ung einer Hochlagenaufforstung, Freistellen von Jungpflanzen, 
Ent rinden von Schadholz und verschiedene wetterabhängige 
Arbei ten. Am Ruhetag gibt es bei guter Witterung eine Alpwan-
de rung oder eine Bergtour. Bei schlechtem Wetter sind ein 
Mu se ums besuch und eine Sennereibesichtigung vorgesehen. 
Termin 23. bis 29. Mai 2021
Kursleitung Wilfried Türtscher,  

pensionierter Waldaufseher 
Alter ab 18 Jahren
Gruppengröße max. 12 Teilnehmer/innen
Kontakt Alpenverein-Akademie,  

daniela.wimmer@alpenverein.at,  
T +43 512 59547-13,  
www.alpenverein.at/bergwaldprojekte

Eine Initiative des
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inatura Science Café 

„Leben allein genügt nicht, 
sagte der Schmetterling. 
Sonnenschein, 
Freiheit und eine kleine Blume 
muss man auch haben.“ 
Hans Christian Andersen

Sie sind bunt, zart und wunderschön – Schmetterlinge faszi-
nie ren uns Menschen seit je her. Im Talboden und Moor bis 
in die Berge können wir ihnen begegnen. Doch sie sind nicht 
nur schön anzusehen. Schmetterlinge geben uns auch Aus-
kunft über den Zustand der von ihnen bewohnten Lebensräu-
me. In diesem inatura Science Café erfahren Sie mehr über 
die Verbrei tung der Tagfalter im Ländle, über den allgemei-
nen Rück  gang der Insekten und warum seit 2020 die Tagfalter 
in Vor  arl  berg von Experten zusammen mit Freiwilligen gezählt 
wer  den. Dr. Johannes Rüdisser ist Initiator und Leiter des Viel-
Fal ter Tagfalter-Monitorings, bei dem engagierte Laien ergän-
zend zu Experten regelmäßig Schmetterlinge beobachten. Als 
Land schaft s ökologe und Gründungsmitglied des österreichi-
schen Biodiversitätsrates (www.biodiversityaustria.at) ist er 
ne  ben seiner Forschung am Institut für Ökologie der Universi-
tät Innsbruck auch als Natur- und Umweltpädagoge tätig. 
Termin Freitag, 28. Mai 2021, 18 Uhr
Ort Sabine und Xaver BioGourmet Manufaktur, 

6741 Raggal, 152 Raggal
Anmeldung naturschau@inatura.at,  

T +43 676 83 30 6 DW 4770
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Umwelt bildet

Biotopexkursionen 2021 
„Magerwiesen als Insektenparadies – 
Artenreichtum vor der Haustür entdecken“

Biotope sind besonders schützenswerte Lebensräume, teils 
wahre Naturjuwele, die nicht selten überregionale Bedeutung 
haben und im landesweiten Biotopinventar beschrieben sind. 
Sie bieten Lebensraum für zahlreiche Pflanzen- und Tierarten. 
Oftmals ist uns der Artenreichtum tropischer Regenwälder 
eher bewusst als die schützenswerte Vielfalt der Magerwiesen 
vor der Haustür. Ganz nach dem Motto „man kann nur schüt-
zen und erhalten, was man kennt und schätzt“ begleitet der 
Botaniker Günter Bischof die floristische Schatzsuche. 2021 
führen die beiden Exkursionstermine auf gemütlichen Wegen 
zu den Magerwiesen nach Marul und Blons. Das Mosaik aus 
Magerwiesen, Halbtrockenrasenelementen, Weiden, kleinen 
Flachmooren und Tuffquellfluren gilt es diesmal zu entdecken. 
Ein besonderes Augenmerk wird neben dem Blumenreichtum 
auf ökologische Zusammenhänge und Insektenschutz gelegt. 
Alle Interessierten sind herzlich dazu eingeladen, die Blumen-
schätze und Lebensräume ihrer flatternden und krabbelnden 
Bewohner im Biosphärenpark zu entdecken. Die Exkursionen 
an zwei Terminen dauern jeweils etwa 2,5 bis 3,5 Stunden. 
Anmeldung bis jeweils zwei Tage vorher  

T +43 5554 20010, info@grosseswalsertal.at 

Exkursion 1 
Mosaik artenreicher Magerwiesen

Termin Sonntag, 6. Juni 2021, 13:30 Uhr 
Treffpunkt Gasthaus Falva in Blons
Dauer ca. 2,5 Stunden 

Exkursion 2 
Insektenparadies Magerwiese 

Termin Sonntag, 13. Juni 2021, 13:30 Uhr  
Treffpunkt Wanderparkplatz Marul 
Dauer ca. 3,5 Stunden 
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Steine und Vögel 
und das ist noch nicht alles!

Entdecken Sie die Vogelwelt des Großen Walsertals! Nach der 
Busfahrt zur Unteren Ischkarneialpe geht es von dort zur Obe-
ren Ischkarneialpe unter den Kunkelspitzen vorbei zur Ober-
Überlutalpe mit Möglichkeit zur Einkehr. Dort wartet der Bus 
ins Tal auf uns. Trittsicherheit, Schwindelfreiheit und Ausdau-
er sind notwendig. In Kooperation zwischen BirdLife Vorarl-
berg und dem Biosphärenpark Großes Walsertal.
Termin Samstag, 3. Juli 2021, 8:30 Uhr 
Leitung Johanna Kronberger
Treffpunkt Kirche Buchboden, L 78 Haltestelle  

Buchboden Kirche 
Ausrüstung feste, knöchelhohe Bergschuhe, Fernglas, 

Wetterschutz, Getränk, Jause
Kosten Bustranfer
Anmeldung bis zum Freitag, 25. Juni 2021,  

info@grosseswalsertal.at oder  
T +43 5554 20010, max. 12 Personen 

Exkursion zur Hirschbrunft ins Marultal
Der Jagdbetrieb „Gemmingen – Wald und Wild“ lädt Interes-
sierte sowie Grundbesitzer/innen des Marultales zur Exkur-
sion ins Garfülla anlässlich der Hirschbrunft ein. Die Exkur-
sion wird an zwei Terminen mit maximal 60 Teilnehmer/innen 
durch geführt. Bei Möglichkeit bitte ein Fernglas mitbringen.
Termine Oktober 2021, den Termin entnehmen Sie 

bitte der Homepage www.grosseswalsertal.at 
oder der talschafft 

Treffpunkt 17 Uhr, Wanderparkplatz Marul
Anmeldung Martin Hostenkamp,  

martin.hostenkamp@waldundwild.at

V O R A R L B E R G



Bei jedem Schritt 
in der Natur
bekommt jemand 
weit mehr 
als er sucht.
John Muir
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Besonderheiten: 
• Die Wanderungen finden bei (fast) jeder Witterung und ab 

einer Anmeldung statt. Beachten Sie bitte jedoch: Routenän-
derungen und Absagen auf Grund von schlechter Witterung 
bleiben den Wanderführer/innen vorbehalten.

• Sie werden ausschließlich von geprüften Vorarlberger  
Wanderführer/innen begleitet.

• Die Anreise ist mit Ausnahme der Sonnenauf- und untergangs-
wanderungen mit dem Landbus der L 77, L 78 und L 77a  
möglich. Fahrplanauskunft: www.vmobil.at sowie Seite 96. 

Ausrüstungshinweis: 
Knöchelhohe Bergschuhe mit Profilsohle, Sonnenschutz 
(Creme & Kopfbedeckung) und Regenschutz, Jause, gefüllte 
Trinkflasche (nicht zu süß!), Sitzunterlage. Wir empfehlen, wenn 
vorhanden: Fotoapparat, Wanderstöcke, Erste-Hilfe-Aus rüstung 
und Handy, Bestimmungsbuch für Pflanzen/Tiere sowie für 
Abend-/Nachtwanderungen eine Taschen- oder Stirnlampe. 
Die Mitnahme von Hunden ist aus Rücksicht auf die Gruppe 
nicht möglich!

Kosten: 
Die Wanderungen sind für Gäste aus „BERGaktiv“-Mitglieds-
betrieben kostenlos (ausgenommen Seilbahn- und Busfahr-
ten und Jause). Kinder bis 15 Jahre nehmen in Begleitung von 
Erwachsenen kostenlos an den Wanderungen teil. Beachten 
Sie bitte die jeweiligen Hinweise. 

Anmeldung:
Für alle von Seite 29 bis 41 angeführten Wanderungen:  
bis 21 Uhr am Vortag online www.grosseswalsertal.at/bergaktiv

Weitere Informationen:
bergaktiv@gmail.com oder 
T +43 664 58 52 735 (von 18 bis 20 Uhr) 
www.grosseswalsertal.at/bergaktiv

28
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BERGaktiv Wanderungen 
Sommer 2021

Unterwegs auf dem 
Blumen-Wander-Lehrpfad 

Am nördlichen Rand des Großen Walsertals liegt der Hahnen-
kopf (1772 m.ü.M.). Hier finden Sie eine außerordentliche Pflan-
zenvielfalt (u.a. den Türkenbund), die auf dem von der Seilbahn 
Faschina errichteten Blumenlehrpfad dokumentiert ist. Lassen 
Sie sich von Botaniker Günter Bischof die vielfältige Alpenflora 
erklären und genießen Sie den Blumenreichtum der Bergwelt.
Termine jeden Samstag vom 22. Mai bis 2. Oktober 

2021 sowie jeden Dienstag vom  
22. Juni bis 7. September 2021 

Wanderführer Günter Bischof

Der kleine Naturdetektiv 
Kinder begeben sich mit der Naturführerin Monika Klocker – 
eine ausgesprochene Schmetterlingskennerin – auf eine spe-
zielle Erkundungstour durch die Naturarena von Faschina. Bei 
der Tour werden viele kleine Geheimnisse verraten und die 
Kinder können sich dabei als kleine Naturforscher betätigen. 
Eltern- und Begleitpersonen können an der Wanderung gerne 
teilnehmen. Geeignet für Kinder ab 5 Jahren.
Termine jeden Dienstag vom 22. Juni bis  

7. September 2021 
Referentin Monika Klocker, Naturführerin

Information für beide Angebote auf dieser Seite
Treffpunkt 9:45 Uhr, Talstation Doppelsesselbahn  

Stafelalpe Faschina; öffentliche Anreise L77 – 
Haltestelle Faschina Passhöhe / Seilbahnen

Anforderung 3 – 3,5 Std., 100 Hm im Auf- und Abstieg
Beitrag Für Gäste aus BERGaktiv Mitgliedsbetrieben 

sowie für Kinder bis 15 Jahre kostenlos, 
ansonsten € 11,- pro Person. Die Fahrt mit 
dem Doppelsessellift kostet extra! An der 
Bahn gilt die Gäste-Card Bregenzerwald & 
Großes Walsertal.

Anmeldung Bis zum Vortag 21 Uhr online  
www.grosseswalsertal.at/bergaktiv



Bewegung in den Bergen

30

Gebirgswanderung 
auf den Spuren der Walser

Unternehmen Sie gemeinsam mit der erfahrenen Wanderfüh-
rerin Zita Sohm eine abwechslungsreiche, teils geschichtliche 
Tageswanderung. Lassen Sie die atemberaubende Aussicht 
auf sich wirken und genießen Sie den Tag in unberührter Natur. 
Tour 1 Gipfelausblick von Gletschern übers    
 Rheintal bis zum Bodensee
 Damüls – Alpe Portla – Gäviser Höhe –  
 Hoher Freschen – Freschenhaus – Alpe  
 Portla – mit Linienbus zurück nach Damüls
Tour 2 Panoramawanderung in Damüls mit  
 Fernblick vom Bodensee bis zur Silvretta
 Damüls – Auffahrt Ugalift – Ragazer  
 Blanken – Sünser Joch – Kirchdorf Damüls 
Tour 3 Gipfel zählen vom Kleinen bis zum  
 Großen Walsertal  
 Damüls – Fahrt mit Linienbus nach  
 Schoppernau – Auffahrt Diedamskopf –  
 Neuhornbachhütte – von der Mittelstation  
 Diedamskopf mit Linienbus zurück  
 nach Damüls 
Information darüber, welche Tour gegangen wird, erhalten Sie 
im Tourismusbüro Damüls T +43 5510 620 oder bei Wander-
führerin Zita Sohm unter T +43 5510 208. 

Termine jeden Donnerstag vom 10. Juni  
bis 7. Oktober 2021

Wanderführerin Zita Sohm
Treffpunkt 9:15 Uhr Tourismusbüro Damüls; öffentliche 

Anreise L77 – Haltestelle Damüls Kirchdorf
Anforderung Dauer je nach Tour 6 – 8 Std. sowie  

ca. 3 – 5 Std. GZ / 200 – 600 Hm
Beitrag Für Gäste aus BERGaktiv Mitgliedsbetrieben 

sowie für Kinder bis 15 Jahre kostenlos,  
ansonsten € 16,- pro Person. Die Fahrt mit 
Bahnen und Bussen kostet extra! An den 
Bahnen und in Linienbussen gilt die Gäste-
Card Bregenzerwald & Großes Walsertal.

Anmeldung Bis zum Vortag 21 Uhr online  
www.grosseswalsertal.at/bergaktiv 
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Europaschutzgebiet Gadental
Herzstück im Biosphärenpark

Auf dieser Wanderung geht es in die unberührte Natur des 
Gadentals. Sie entdecken die wunderbare Naturvielfalt des 
Tales mit den seltenen Spirkenwäldern und vielen Alpen-
blumen auf dem Weg zur Gadenalpe. Kurz vor der Einkehr im 
Alpengasthof Bad Rothenbrunnen kosten Sie von der eisen-
haltigen Heilquelle, die dem 1834 errichteten Kurhaus seinen 
Namen gab. Nach dieser Wanderung wissen Sie, warum die-
ses besondere Tal als Biosphärenpark Kernzone und Europa-
schutzgebiet ausgewiesen wurde.
Termine jeweils Montag, 14. Juni, 12. Juli und  

9. August 2021
Wanderführerin Maria Ganahl
Treffpunkt 9:30 Uhr, Buchboden Kirche; öffentliche Anrei-

se L77 bis Sonntag Seilbahn Stein, um stei-
gen in L 77a nach Buchboden Kirche – Ach-
tung, der Rufbus fährt nur auf Anmeldung!

Anforderung Dauer 5 Std., ca. 3,5 Std. GZ / 400 Hm
Beitrag Für Gäste aus BERGaktiv Mitgliedsbetrieben 

sowie für Kinder bis 15 Jahre kostenlos, 
ansonsten € 16,- pro Person.

Anmeldung Bis zum Vortag 21 Uhr online  
www.grosseswalsertal.at/bergaktiv 

Gadenalpe
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Lawinenwege Blons – Leusorgweg
Im Jahr 1954 ereignete sich die größte Lawinenkatastrophe 
des Tales. Blons war von den Lawinen stark betroffen. Die 
innovative Dorfentwicklung in Blons wird erläutert und ein 
altes Walserhaus besichtigt. Die Schautafeln am Weg erinnern 
an die Lawinenkatastrophe von damals.
Termine jeweils Dienstag 15. Juni, 13. Juli, 10. August, 

7. September und 5. Oktober 2021
Wanderführerin Maria Ganahl
Treffpunkt 9 Uhr, Lawinendokumentationszentrum Blons, 

L 77 – Haltestelle Blons Gemeindezentrum
Anforderung Dauer 3 Std., ca. 2 Std. GZ, 250 Hm 
Beitrag Für Gäste aus BERGaktiv Mitgliedsbetrieben 

sowie für Kinder bis 15 Jahre kostenlos, 
ansonsten € 11,- pro Person. 

Anmeldung Bis zum Vortag 21 Uhr online  
www.grosseswalsertal.at/bergaktiv 

Halbtageswanderung in Damüls 
und Umgebung

Wandern ist die andere Art zu reisen. Auf verschiedenen Wande-
rungen geht es über blühende Bergwiesen und teils alte Wander-
pfade. Genießen Sie den eindrucksvollen Rundblick auf die umlie-
genden Gipfel und hinunter in die Orte. Dies sind ganz besondere 
Glücksmomente. Information darüber, welche Tour gegangen 
wird, erhalten Sie im Tourismusbüro Damüls T +43 5510 620.
Termine jeweils Mittwoch, vom 23. Juni bis  

zum 29. September 2021
Wanderführer Helmut Bischof, Florian Müller,  

Franz Ferdinand Türtscher 
Treffpunkt 9:15 Uhr, Tourismusbüro Damüls; öffentliche 

Anreise L77 – Haltestelle Damüls Kirchdorf
Anforderung Dauer je nach Tour ca. 3,5 – 4,5 Std.,  

GZ 2,5 – 3,5 Std., bis zu 300 Hm
Beitrag Für Gäste aus BERGaktiv Mitgliedsbetrieben 

sowie für Kinder bis 15 Jahre kostenlos, 
ansonsten € 11,- pro Person. Die Fahrt mit 
Bahnen und Bussen kostet extra! An den 
Bahnen und in Linienbussen gilt die Gäste-
Card Bregenzerwald & Großes Walsertal.

Anmeldung Bis zum Vortag 21 Uhr online  
www.grosseswalsertal.at/bergaktiv 
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Wanderung zu drei Walser Alpen 
Nach einer aussichtsreichen Fahrt mit dem Wanderbus führt 
die gemütliche Wanderung von der Alpe Laguz und über den 
Garmilsattel bis zur Alpe Oberpartnom und zur Alpe Steris – 
360° Bergpanorama inklusive. 
Termine jeden Mittwoch vom 30. Juni bis  

zum 1. September 2021
Wanderführer Gebhard Küng
Treffpunkt 9 Uhr, Marul Kirche; der Wanderbus fährt 

um 9:06 Uhr ab. Öffentliche Anreise L 78 – 
Haltestelle Marul Kirche, umsteigen in den 
Wanderbus L 79 

Anforderung Dauer ca. 6 Std., 4 Std. GZ, 300 Hm im  
Aufstieg, 440 Hm im Abstieg 

Beitrag Für Gäste aus BERGaktiv Mitgliedsbetrieben 
sowie für Kinder bis 15 Jahre kostenlos, 
ansonsten € 16,- pro Person.  
Der Alp- und Wanderbus kostet extra. 

Anmeldung Bis zum Vortag 20 Uhr! online  
www.grosseswalsertal.at/bergaktiv 

A

Alpe Steris
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Schwarze Furka – Faludriga
Nach aussichtsreicher Fahrt mit dem Wanderbus führt die 
Wanderung von der Alpe Laguz in die unberührte Bergwelt 
rund um die Schwarze Furka (2199 m) und in die Kernzone 
Faludriga – bekannt als Großraumbiotop und Schutzgebiet für 
Schalenwild und Rauhfußhühner. 
Termin jeweils Donnerstag vom 1. Juli bis zum  

2. September 2021
Wanderführer Gebhard Küng
Treffpunkt 9 Uhr, Marul Kirche; der Wanderbus fährt  

um 9:06 Uhr ab L 78 – Haltestelle Marul  
Kirche, umsteigen in den Wanderbus L 79 

Anforderung Dauer 7 Std., 5 Std. GZ, 620 Hm im Auf- und 
1150 Hm im Abstieg

Beitrag Für Gäste aus BERGaktiv Mitgliedsbetrieben 
sowie für Kinder bis 15 Jahre kostenlos, 
ansonsten € 16,- pro Person. Der Wander-
bus kostet extra.

Anmeldung Bis zum Vortag 20! Uhr online  
www.grosseswalsertal.at/bergaktiv 

A

Wunderschöne Aussicht von der Schwarzen Furka
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Sonnenuntergangswanderung 
Hoher Fraßen 

Wenn die Tageswanderer bereits müde ihren Rückweg antre-
ten und die letzten Sonnenstrahlen auf die Berggipfel treffen, 
machen Sie sich auf den Weg zum Hohen Fraßen, um das Far-
benspiel des Sonnenunterganges von hoch oben zu genießen. 
Termine jeden Montag vom 28. Juni bis zum  

11. Oktober 2021 
Wanderführer Robert Müller
Treffpunkt Walserhalle Raggal, je nach Sommerzeit und 

Sonnenuntergang zwischen 18:30 Uhr und 
16:30 Uhr. Die genauen Treffpunkt-Zeiten 
erfahren Sie im Tourismusbüro Raggal bzw. 
bei der Anmeldung. Bitte bringen Sie pro 
Person eine Taschen- oder Stirnlampe mit.

Anforderung Dauer ca. 4,5 Std., 3 Std. GZ, 430 Hm im  
Auf- und Abstieg

Beitrag Für Gäste aus BERGaktiv Mitgliedsbetrieben 
sowie für Kinder bis 15 Jahre kostenlos, 
ansonsten € 11,- pro Person.

Anmeldung Bis zum Vortag 21 Uhr online www.grosses-
walsertal.at/bergaktiv, Kurzentschlossene 
am gleichen Tag bis 11 Uhr im Tourismusbüro 
Raggal, T +43 5553 201 130.

Hoher Fraßen
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Sonnenaufgangswanderung 
Zafernhorn 

Wenn fast alles noch schläft, erleben Sie bereits die Faszina-
tion eines Sonnenaufgangs in den Bergen. Auf dem Gipfel des 
Zafernhorns (2.107 m.ü.M.) erwartet Sie das Lichtschauspiel 
der aufgehenden Sonne. 
Termine jeden Freitag vom 2. Juli bis zum  

3. September 2021 
Wanderführer/innen 

Maria Ganahl, Helmut Bischof, Florian Müller
Treffpunkt Parkplatz Faschinapass, je nach Sonnenauf-

gang ca. 3 Uhr, die genaue Startzeit finden 
Sie auf unserer Homepage und wird bei der 
Anmeldung bekannt gegeben.

Anforderung Dauer ca. 5,5 Std, ca. 4,5 Std. GZ, 650 Hm
Beitrag Für Gäste aus BERGaktiv Mitgliedsbetrieben 

sowie für Kinder bis 15 Jahre kostenlos, 
ansonsten € 16,- pro Person. 

Anmeldung Bis zum Vortag 21 Uhr online  
www.grosseswalsertal.at/bergaktiv 

Zafernhorn
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Klangraum Stein
Sie lauschen den Klängen der Natur bei einer Führung durch 
den Klangraum Stein. Auf dem abwechslungsreichen Weg zur 
Echowand erfahren Sie etwas über die Einzigartigkeit des 
Echos im hinteren Steinbild und setzen sich auf dem Weg 
dorthin bereits künstlerisch mit dem Thema Klang auseinan-
der. Die Wanderung führt anschließend über den Grillplatz zur 
Alpe Unterpartnom und zurück zur Seilbahn.
Termine Freitag, 11. und 25. Juni, 9. und 23. Juli,  

6. und 20. August, 3. September 2021, sowie 
auf Anfrage auch an jedem anderen Tag.

Wanderführer/innen 
Marcus Naumann und Kolleg/innen 

Treffpunkt 13:20 Uhr, Talstation Sonntag Stein,  
öffentliche Anreise L 77 und L 77a –  
Haltestelle Seilbahn Stein

Anforderung Dauer ca. 4,5 Std, ca. 3 Std. GZ, 300 Hm
Beitrag Für Gäste aus BERGaktiv Mitgliedsbetrieben 

sowie für Kinder bis 15 Jahre kostenlos, 
ansonsten € 16,- pro Person. 

Anmeldung Bis zum Vortag 21 Uhr online  
www.grosseswalsertal.at/bergaktiv 

Vorderes Steinbild mit Rosenkranzkapelle
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Wanderung zur Biberacher Hütte
Von Buchboden aus geht es um 9:30 Uhr mit dem Alpbus 
hinauf zur Alpe Oberüberlut. Die Wanderung führt von hier 
über die Alpe Oberischkarnei zur Biberacher Hütte auf 1.842 
Metern Seehöhe, wo der Schadonapass den Übergang in den 
Bre gen zer wald bildet. Der Abstieg führt zur Alpe Ischkarnei, 
von wo es mit dem Alpbus zurück nach Buchboden geht. 
Alterna tiver Abstieg: über den Brentarlenweg nach Buchboden 
in ca. 1,5 Stunden Gehzeit.
Termine jeden Dienstag, 6. Juli bis zum 31. August 2021
Wanderführer Helmut Bischof, Florian Müller
Treffpunkt 9:30 Uhr, Buchboden Kirche, öffentliche 

Anreise L77 bis Sonntag Seilbahn Stein, 
um steigen in L 77a nach Buchboden Kirche – 
Achtung der Rufbus fährt nur auf Anmeldung!

Anforderung Dauer 6 Std., 250 Hm im Aufstieg, 450 Hm im 
Abstieg (Alternative 1000 Hm im Abstieg)

Beitrag Für Gäste aus BERGaktiv Mitgliedsbetrieben 
sowie für Kinder bis 15 Jahre kostenlos, 
ansonsten € 16,- pro Person.  
Der Alpbus kostet extra!

Anmeldung Bis zum Vortag 21 Uhr online  
www.grosseswalsertal.at/bergaktiv 

Biberacher Hütte am Schadonapass
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Damüls Furkajoch nach Blons
Die Wanderung führt vom Furkajoch in wenigen Höhenmetern 
bis zum höchsten Punkt des Tages. Nun befinden Sie sich im 
Biosphärenpark Großes Walsertal und wandern schönen Blu-
menwiesen entlang zur Alpe Sera, wo Sie die Sennerei besu-
chen. Im alten Walserhaus Gasabetha (1100 m) verkosten Sie 
im Weinkeller einen edlen Tropfen, bevor es über den Leusorg-
weg zum Gemeindezentrum Blons geht. 
Termine jeweils Mittwoch, 14. Juli, 4. und  

18. August 2021
Wanderführerin Maria Ganahl
Treffpunkt im Bus, Linie 77 von Thüringen, in Blons um 

8:58 Uhr, Damüls Kirchdorf um 9:33 Uhr, 
Furkajoch um 9:45 Uhr; retour von Blons um 
16:03 Uhr Richtung Damüls, 16:05 Uhr  
Richtung Thüringen.

Anforderung Dauer ca. 6 Std., 4 Std. GZ,  
100 Hm Aufstieg/960 Hm im Abstieg

Beitrag Für Gäste aus BERGaktiv Mitgliedsbetrieben 
sowie für Kinder bis 15 Jahre kostenlos, 
ansonsten € 16,- pro Person. 

Anmeldung Bis zum Vortag 21 Uhr online  
www.grosseswalsertal.at/bergaktiv 

Alpe Sera
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Alpwanderung über zwei Sättel 
Wandern Sie über wunderbare Alpwege, begleitet von vielfälti-
ger Flora, Bergpanoramen und neugierigen Murmeltieren von 
der Alpe Klesenza über das Sättele zur Alpe Laguz bis zur Alpe 
Oberpartnom und nach Sonntag-Stein. 
Termine jeweils Samstag, 17. und 31. Juli, 14. und  

28. August 2021 
Wanderführer Helmut Bischof, Florian Müller 
Treffpunkt 9:30 Uhr, Buchboden Kirche,  

mit dem Wanderbus zur Alpe Klesenza.  
Öffentliche Anreise L77 bis Sonntag Seil-
bahn Stein, umsteigen in L 77a nach Buch-
boden Kirche – Achtung der Rufbus fährt  
nur auf Anmeldung!

Anforderung ca. 4,5 Stunden, 500 Hm im Aufstieg,  
700 Hm im Abstieg

Beitrag Für Gäste aus BERGaktiv Mitgliedsbetrieben 
sowie für Kinder bis 15 Jahre kostenlos,  
an sons ten € 16,- pro Person.  
Der Alpbus kos tet extra!

Anmeldung Bis zum Vortag 21 Uhr online  
www.grosseswalsertal.at/bergaktiv 

Wanderung zur Göppinger Hütte 
auf 2.245 Meter

Tauchen Sie bei dieser Wanderung in die beeindruckende 
Bergwelt mit ihren Hochalpen im hinteren Großen Walsertal 
ein. Von der Alpe Metzgertobel führt der Weg über die Alpe 
Oberalpschellen bis zur Göppinger Hütte. 
Termine jeweils Donnerstag, 22. Juli, 5., 12. und  

19. August 2021
Wanderführer Helmut Bischof, Florian Müller
Treffpunkt 7:35 Uhr, Buchboden Kirche; öffentliche  

Anreise L 77a – Haltestelle Buchboden Kirche 
Anforderung Dauer 7 Std.,  

1.100 Hm im Auf- und Abstieg 
Beitrag Für Gäste aus BERGaktiv Mitgliedsbetrieben 

sowie für Kinder bis 15 Jahre kostenlos, 
ansonsten € 16,- pro Person. Der Alpbus 
kostet extra!

Anmeldung Bis zum Vortag 21 Uhr online  
www.grosseswalsertal.at/bergaktiv 

A
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Herbstkulinarium
Gutes Essen ist Balsam für die Seele. Genau wie Bewegung in 
der Natur. Warum also nicht beides kombinieren? Das Herbstku-
linarium verbindet feine regionale Küche mit einer Wanderung 
durch Alpwiesen und bunte Wälder. Ein Wanderführer begleitet 
Sie auf dem Weg. Gestartet wird mit einem Frühstück im Tal. 
Das biosphärenpark.haus in Sonntag erwartet Sie mit frischem 
Brot, hausgemachter Marmelade und regionalem Käse. Dann 
bringt Sie die Seilbahn in wenigen Minuten nach Sonntag-Stein. 
Schritt für Schritt geht es der Alpe Oberpartnom entgegen, 
immer weiter weg vom Alltag. Herrlich! Bis der Hunger sich wie-
der meldet, sind Sie schon an der Breithornhütte angekommen, 
wo Familie Bickel ihre hausgemachten Spezialitäten serviert. 
Der Nachtisch wird bei der Rückkehr zur Bergstation in der Seil-
bahn Stuba aufgetischt. Viel Freude beim Genießen!
Termine Freitag, 24. September, 1. und 8. Oktober 2021
Wanderführer BERGaktiv Wanderführer
Treffpunkt 9 Uhr, biosphärenpark.haus, öffentliche 

Anreise L 77 – Haltestelle Seilbahn Stein 
Anforderung 3 Std., 370 Hm im Auf- und Abstieg
Beitrag € 45,- pro Person exkl. weitere Getränke.  

Die Fahrt mit der Gondelbahn kostet extra! 
An der Bahn gilt die Gäste-Card Bregenzer-
wald & Großes Walsertal.

Anmeldung bis jeweils Mittwoch 21 Uhr online  
www.grosseswalsertal.at/bergaktiv 
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Weitere geführte 
Wanderungen und Angebote: 

Pferdekutschenfahrt
Genießen Sie eine Kutschenfahrt durch das Bergreich Damüls. 
Nicht nur für Kinder, sondern auch für Erwachsene ist dieser 
Programmpunkt immer wieder etwas Besonderes.
Termine jeden Montag von 5. Juli bis  

13. September 2021
Treffpunkt 13:30 Uhr, Parkplatz Uga in Damüls;  

L77 Haltestelle Damüls Uga-Lift
Kosten € 4,- pro Erwachsenen, Kinder gratis

Alpines Waldbaden – Wellness im Wald
Training zur Sinneswahrnehmung und Aufmerksamkeit

Shinrin-Yoku, das Einatmen der Waldatmosphäre – kurz „Wald-
baden“, ist eine Methode zur Stärkung der Gesundheit. Acht-
sam tauchen Sie in die Natur des Waldes ein. Das Waldbaden 
hat einen wunderbaren Effekt auf den Körper, den Geist und 
die Seele. Es baut nachweislich Stress ab, stärkt das Herz und 
das Immunsystem und fördert die Entspannung und Konzen-
trationsfähigkeit. (Er)leben Sie den Wald unter Anleitung einer 
Expertin und schöpfen Sie bei dieser einzigartigen Erfahrung 
neue Kraft. Entspannung und Erholung sind garantiert.
Termine jeden Dienstag vom 13. Juli bis  

31. August 2021
Leitung Dorothea Nachbaur
Treffpunkt 10 Uhr, biosphärenpark.haus Sonntag;  

L 77 – Haltestelle Seilbahn Stein 
Zielgruppe 3 bis 15 Personen, Erwachsene,  

Jugendliche ab 16 Jahren. Dauer ca. 4 Std. 
Kosten € 40,- mit Gästekarte, € 50,- ohne Gästekarte
Anmeldung bis 16 Uhr des Vortages, T +43 5554 5150
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Sturmlaternenwanderung 
über den Wiesweg 

Romantische Abendwanderung im Lampenschein, ein Spaß 
für die ganze Familie. Robert Müller erzählt Ihnen im Schein 
der Sturmlaternen allerlei Interessantes zur Geschichte des 
Großen Walsertales. Auf dem Weg wird in einem Käsekeller 
Halt gemacht und vom Bergkäse probiert. Natürlich kann auch 
Käse gekauft werden. 
Termine jeden Dienstag von 6. Juli bis 3. August sowie 

von 31. August bis 14. September 2021
Wanderführer Robert Müller
Treffpunkt 20 Uhr, Tourismusbüro / Gemeindeamt  

Raggal, Dauer ca. 1,5 Std. 
Kosten € 5,-, mit Walser Gästekarte frei. 
Anmeldung bis 17 Uhr beim Tourismusbüro Raggal,  

T +43 5553 201 130, tourismus@raggal.at 

Infoabend der Bergrettung
Sie sind ein geübter Wanderer, sind sich aber nicht sicher, wo 
mögliche Gefahren auftreten können und wie man sich in Not-
fällen verhält? Lassen Sie sich von der Bergrettung schulen, 
damit Sie sicher und mit gutem Gefühl die nächsten Gipfel 
besteigen können. 
Termine Montag, 26. Juli, 2., 9. und 16. August 2021
Ort 20 Uhr, Bergrettungsheim Raggal Nr. 157 
Kosten Eintritt frei 
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Waldseilgarten Damüls 
In einem natürlich gewachsenen Wald befinden sich in einer 
Höhe von zwei bis dreizehn Metern mehrere Seil-Parcours 
unterschiedlicher Schwierigkeitsstufen. Höhepunkt ist die Fly-
ingfoxbahn mit einer Länge von 200 Metern. Der Waldseilgar-
ten ist geeignet für alle von 6 bis 99 Jahren. Außerdem gibt es 
für 3- bis 5-jährige einen eigenen Bambiniparcours. Besonde-
re körperliche Fitness ist nicht erforderlich. Tragen Sie festes 
Schuhwerk und bequeme Kleidung.
Öffnungszeiten 13. bis 16. Mai, 22. bis 24 Mai, 27. bis  

30. Mai, 3. bis 6. Juni, 9./12./13. Juni, 
16./19./20. Juni, 23./26./27. Juni, 30. Juni 
und 3./4. Juli, 8. bis 11. Juli, 15./18./19. Sep-
tember, 22./25./26. September, 29. Septem-
ber bis 3. Oktober, 6./9./10. Oktober sowie 
13./16./17. Oktober 2021 

 Vom 13. Juli bis 12. September 2021  
jeweils von Dienstag bis Sonntag.  
Dienstag 13 Uhr bis 18 Uhr,  
Mittwoch bis Sonntag 10 Uhr bis 18 Uhr

Weitere Infos Christoph Schäfer und Bernd Burtscher,  
T +43 664 41 47 137, www.das-seil.at
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Alpaka-Trekking 
in Thüringerberg

Wandern durch das wundervolle Alpenpanorama im Großen 
Walsertal und dabei in Begleitung der sanftmütigen und neu-
gierigen Alpakas sein. Es gibt mehrere verschiedene Touren 
durch Thüringerberg, die zwischen 60 und 90 Minuten dau-
ern, aber es ist auch individuell so gut wie alles möglich. Ideal 
für einen Familienausflug, als Urlaubsaktivität oder auch für 
alle anderen Anlässe. 
Terminvereinbarung 

T +43 664 15 06 451, 
info@holzmichlsalpakas.at 

Weitere Infos www.holzmichlsalpakas.at 

Creativio Drei Lindenhof
Tolle Angebote für Erwachsene, Kinder und Jugendliche: Eine 
erlebnis- und lehrreiche Zeit mit Pferden. Ob bei einem Aus-
ritt in unserer schönen Landschaft dem Fluss entlang, einer 
individuellen Reitstunde, Kursen, Urlaub mit Pferden oder 
unseren legendären Sommercamps, wertvolles Wissen und 
Spaß sind garantiert.
Kontakt Creativio Drei Lindenhof, Seeberg 21,  

6731 Sonntag 
info@creativio.at 
Birgit Burtscher, T +43 664 39 93 538

Weitere Infos www.creativio.at 
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Bergsportanbieter

Bergschule Freiheit Berg
Entdecken Sie mit der Bergschule im Großen Walsertal das 
vielseitige Angebot von Alpin-Klassikern über Genuss-Rund-
wanderungen mit unvergesslichem Panorama bis hin zu erleb-
nisreichen Klettertouren im In- und Ausland.
Information und Buchung 

Thomas Schäfer, Hannes Schäfer,  
T +43 664 48 35 864, info@freiheitberg.at

Walser Guides
Die „Walser Guides“, der Zusammenschluss von staatlich 
geprüften Berg- und Skiführern im Großen Walsertal, bieten 
neben geführten Berg- und Klettertouren auf die schönen Gip-
fel des Großen Walsertals, wie z.B. auf die Rote Wand oder 
den Schöneberg, auch Touren auf die bedeutendsten Berge 
Vorarlbergs wie Piz Buin, Dreiländerspitze oder Zimba. In Klet-
ter- und Hochtourenkursen lernen sowohl Anfänger als auch 
Fortgeschrittene den richtigen Umgang mit der Ausrüstung 
für Fels- und Gletschertouren, die perfekte Klettertechnik und 
alles über die Sicherheit in Fels und Eis.
Information und Buchung 

Klaus Witwer, Bernhard Bickel,  
Stefan Fritsche, Stefan Küng,  
T +43 664 31 07 762, info@walserguides.at

 www.walserguides.at

Canyoning.cc
Schnupper- und Einsteigertouren, Fortgeschrittenen- und 
Profitouren sowie Jugendtouren im Großen Walsertal sowie in 
ausgewählten Canyons in Vorarlberg.
Information und Buchung 

Richard Bischof, T +43 664 79 62 461, 
office@canyoning.cc

 www.canyoning.cc
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Guide Guat 
Der staatlich geprüfter Mountainbikeguide bietet geführte 
Mountainbike- und E-Bike-Touren im Raum Großes Walsertal 
und Bregenzerwald. Auf eine erlebnisreiche Biketour freut sich 
Virgil Hartmann.
Information und Buchung 

Virgil Hartmann, T +43 664 32 46 936, 
info@guide-guat.at

 www.guide-guat.at

Die Wanderkarte Großes Wal-
sertal (Auflage Frühjahr 2021) 
ist Ihr idealer Begleiter für leich-
te Wanderungen ebenso wie 
für Bergtouren und hilft Ihnen 
einen schnellen Überblick über 
das Große Walsertal zu bekom-
men. Preis € 5,- inkl. Hülle. Die 
Wanderkarte ist im biosphären-
park.haus in Sonntag, bei allen 
Gemeindeämtern und im Touris-
musbüro Raggal sowie bei den 
Seilbahnen und in den Lebens-
mittelgeschäften erhältlich.

TIPP

Preis: € 5,-

BLONS

FONTANELLA UND FASCHINA

RAGGAL UND MARUL

SONNTAG UND BUCHBODEN

ST. GEROLD

THÜRINGERBERG

DAMÜLS

www.walsertal.at

KARTE
Wander
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Kunst und Kultur

Propstei 
St. Gerold

Führung  
durch Geschichte, Kunst und Symbolik 

Die Propstei St. Gerold erfahren viele Menschen als einen Ort, 
an dem sich Himmel und Erde begegnen, als Ort der Kraft, der 
Erholung und der Inspiration. Erleben Sie bei einem Rundgang 
durch diese historischen Mauern, die bis ins 12. Jh. zurück-
reichen, spannende Einblicke und erfahren Sie mehr zur 
Geschichte, Kunst und Spiritualität dieser besonderen Stätte. 
Mit anschließendem Aperitif im historischen Weinkeller (auch 
alkoholfrei möglich).
Termine jeden Mittwoch von 2. Juni bis  

29. September 2021
Treffpunkt 10:30 Uhr, Pforte der Propstei St. Gerold
Dauer 75 Min.
Preis € 9,00 pro Person (bis 14 Jahre kostenlos). 

Mit Gästekarte Brandnertal, Bludenz, Kloster-
tal und Großes Walsertal 50% Ermäßigung.

Anmeldung bis zum Vortag 17 Uhr, T +43 5550 2121

Weg der Sinne – Weg der Stille
Während Jahren entstand im Wald unterhalb der Propstei  
St. Gerold ein wundervolles Naturreservat mit 13 Teichen, klei-
nen Wegen, die über Brücken führen, umgeben von Blumen, 
Sträuchern, Bäumen und mit Sitzbänken, die zum Verweilen 
und Meditieren einladen. Dazu inspirieren zahlreiche Tafeln 
mit Sinn-Sprüchen und Dichterworten von Mystikern verschie-
dener Religionen, die vom Geheimnis der unsichtbaren Welt 
sprechen. 
Termine Der Weg kann jederzeit selbst  

begangen werden.
Wanderführer auf Wunsch geführt, Anfrage:  

propstei@propstei-stgerold.at 
Gehzeit ca. 1 Stunde
Höhenunterschied 

ca. 100 Hm im Auf- und Abstieg
Verpflegung Einkehrmöglichkeit im Restaurant der  

Propstei St. Gerold 
Beitrag kostenlos, geführt € 5,- pro Person
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Kulturprogramm „benevolentia“ 
(Juni-August)

4. Juni 2021 Kunstführung „Gehr in der Propstei“ 
 Fr | 17 Uhr 
11. Juli 2021 „Di Vógaiga“ – Südtiroler Volksmusik
 So | 17 Uhr 
17. Juli 2021 Chorkonzert der Vokalwoche 
 Sa | 20 Uhr 
31. Juli 2021 Cello-Weekend mit Christoph Stradner
 Sa | 20 Uhr
1. August 2021 Cello-Weekend „Acht Cellisten” Symphoniker
 So | 17 Uhr 
29. August 2021 Finissage der Sonderausstellung 
 So | 18 Uhr 

Das Programm wird laufend aktualisiert! 

Weitere Infos Kloster Einsiedeln, Propstei St. Gerold,  
Nr. 29, 6722 St. Gerold, T +43 5550 21 21,   
propstei@propstei-stgerold.at,  
www.propstei-stgerold.at 

Öffnungszeiten Pforte:  
Montag bis Sonntag 8 bis 17 Uhr 

 Restaurant/Geroldsstube: 
Montag bis Sonntag 8 bis 22 Uhr

Es werden weitere interessante 
Führungen auf Anmeldung 
an ge boten. Aktuelles auf  
www.propstei-stgerold.at

TIPP
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Walserherbst Festival
20. August bis 12. September 2021,
im Großen Walsertal / Vorarlberg

Seit 2004 verknüpfte der WALSERHERBST unter der Leitung 
von Dietmar Nigsch und Eugen Fulterer im Zweijahresrhyth-
mus Tradition und Zeitkultur. Aus Gründen, die uns mittlerwei-
le allen zu gut bekannt sind, wurde der für 2020 angesetzte 
WALSERHERBST um ein Jahr verschoben. Voller Zuversicht, 
dass Austausch, Zusammenkommen und sinnliche Erfahrun-
gen uns wieder gemeinsam ermöglicht werden, freuen wir uns 
mit Euch auf das kommende Festival.

Der WALSERHERBST ist ein Kulturfestival für zeitgenössische 
Kunst und Kultur im Biosphärenpark Großes Walsertal. Drei Spät-
sommerwochen lang erklärt das Festivalprogramm das gesamte 
Tal zur Bühne und spannt seinen Bogen über unterschiedliche 
Genres: Musik und Literatur, Theater und Performance, europäi-
sches Autorenkino und Fotografie, Kulinarik und Kunsthandwerk.

Ungewöhnliche Veranstaltungen mit ungewöhnlichen Inhalten 
an ungewöhnlichen Orten sind die Spezialität des Festivals. Es 
ist tief in der Geschichte und Tradition des Großen Walsertales 
und seiner Bewohner/innen verwurzelt, wächst aber gerne 
über sich und die Grenzen des Tales hinaus. Sein Selbst-
verständnis zeichnet sich durch Offenheit für Neues und 
Unerhörtes aus, durch Freude an der Begegnung mit fremden 
Menschen und Kulturen, bisweilen auch durch die Lust am 
Brechen erstarrter Konventionen. Der WALSERHERBST hat sich 
mittlerweile als Fixpunkt des nationalen Kulturkalenders etab-
liert und ergänzt das touristische Angebot des Großen Walser-
tals um unverwechselbare Kunst- und Kulturimpulse. 

Programmdetails zum WALSERHERBST 2021 sowie News und 
Wissenswertes zur Teilnahme an der Radix Musikwerkstatt 
finden Sie unter www.walserherbst.at.
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5. Radix Musikwerkstatt
Zum genreübergreifenden Musizieren lädt WALSERHERBST 
Musikkuratorin Evelyn Fink-Mennel Musikschaffende aus Nah 
und Fern ein, die musikalisches Wurzelziehen (radix) mit Weit-
blick suchen. Bereits zum fünften Mal werden Teilnehmer/
innen aller Generationen hinein in den großen Kosmos des 
lebendigen (volks)musikalischen Spiels entführt. Bei Konzer-
ten und mehrtägigen Workshops messen Musikbegeisterte 
und hochkarätige internationale Kursleiter den Puls gegenwär-
tigen Volksmusikschaffens. 
Im Vordergrund stehen vor allem Spaß und Freude am gemeinsa-
men Musizieren im einzigartigen Areal der Propstei St. Gerold.
Termin 22./23. August bis 26. August 2021
Teilnehmerkreis Studierende/Musikschüler/innen und Leh-

rer/innen, Amateure und Profis, als auch 
musizierende Familien und bereits spielfähige 
Ensembles. Für alle Kurse wird Spielerfahrung 
vorausgesetzt (für Anfänger/innen ist auch 
Schnuppern möglich). Der Unterricht findet in 
Gruppen statt, kein Einzelunterricht.

Ort Propstei St. Gerold

www.walserherbst.at
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Jahresprogramm 2021
Heimatpflegeverein 
Großes Walsertal

Neuentdeckte Bilder von Otmar Burtscher
Vernissage – Dialog über Burtscher, die 60er-Jahre und die 
Kunst in Vorarlberg zur Eröffnung des zweiten Jahres der Son-
derausstellung.
Termin Freitag, 28. Mai 2021, 18 Uhr 

Neues Schindeldach im Museum
Feierliche Präsentation. 
Termin Freitag, 9. Juli 2021, 19 Uhr 

„Liebe kosmopolit. 
Freunde und Zeitgenossen!“

Dietmar Nigsch liest Texte von Otmar Burtscher, mit Musik.
Termin Freitag, 3. September 2021, 18 Uhr 

Nicht akademisch – 
Otmar Burtscher und andere naive Künstler/innen

Vortrag von Kathrin Dünser (Kunsthistorikerin, vorarlberg 
museum). In Zusammenarbeit mit dem Walserherbst.
Termin Freitag, 10. September 2021, 18 Uhr 

Trachtentag in Raggal
Alle Trachtenträger/innen und Interessierte sind zu Ehren 
der Trachten-Patronin Notburga herzlich zur Hl. Messe in der 
Pfarrkirche Raggal mit anschließender Agape eingeladen. 
Termin Sonntag, 12. September 2021, 9 Uhr 
Ort Raggal 

Kunst und Kultur



Lange Nacht der Museen –  
„Adieu Otmar“

Finissage zur Sonderausstellung.
Termin Samstag, 2. Oktober 2021, 18 Uhr 

Mundart im Museum
Wir sind auf der Spur nach seltenen Wörtern, nach aussage-
kräftigen Redensarten, nach besonderen Sätzen und hören 
da zu die schönsten Texte, die man sich vorstellen kann. Das 
wird interessant! Nicht versäumen!
Termin Sonntag, 10. Oktober 2021, 14 Uhr 

Reiseziel Museum
Im Museum wirst du alle Hände voll zu tun haben. Bring bitte 
(mindestens) eine Blume mit. Es erwarten dich unter anderem 
leuch tende Bilder eines Malers, der viel nachgedacht hat. Auf 
eines der Bilder hat er hinten hinauf geschrieben: „Blumen 
sind der Saum am Mantel Gottes“.
Termin jeweils Sonntag, 4. Juli, 8. August und  

5. September 2021, 10 bis 17 Uhr

Themenführungen für Erwachsene
Anhand ausgesuchter Objekte erfahren die Besucher/innen Vie-
les über die Geschichte und die sozialen Strukturen der Dorfge-
meinschaften, über Machtgefüge und Ergebenheit und über das 
Bemühen, sich den Extremen in jeder Form zu stellen.
Anmeldung und Information 

Elisabeth Burtscher, T +43 664 12 35 517

55
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Kinder im Museum
Für Familien und Kinder wird eine besondere Tour angeboten. 
Schulklassen werden professionell auf der Forschungsreise 
begleitet.
Anmeldung und Terminvereinbarung 

Monika Martin, T +43 664 53 09 715,  
Elisabeth Burtscher, T +43 664 12 35 517

Sonderausstellung
Der Maler Otmar Burtscher (1894-1966), dessen Vater aus 
Sonntag stammte, wurde 1917 an der italienischen Front 
schwer verletzt. Als Künstler, Denker und Dorforiginal ist er 
der Bevölkerung von Altach noch in guter Erinnerung. Er malte 
Stillleben – meist mit Blumen in Vasen, Landschaftsbilder 
nach Vorlagen und religiöse Motive und entwickelte einen 
unverkennbaren Stil – leuchtende Kompositionen jenseits der 
gewohnten Perspektive. Kurator der Ausstellung ist Willibald 
Feinig. 

Öffnungszeiten Museum Großes Walsertal
Freitag, 14. Mai bis Sonntag, 10. Oktober 2021
Freitag 16 bis 19 Uhr | Sonntag 14 bis 17 Uhr sowie 
nach Vereinbarung. 
Für Gruppen außerhalb der Öffnungszeiten von Mai bis 
Oktober 2021, Anmeldung erforderlich. 
museum@walsermuseum.at, T +43 664 19 21 815
Weitere Infos www.walsermuseum.at

Erweiterte Öffnungszeiten während des Festivals Walserherbst 
vom 20. August bis 12. September 2021, Donnerstag und Sonn-
tag 14 bis 17 Uhr, Freitag und Samstag 14 bis 19 Uhr. Details zu 
Veranstaltungen finden Sie im Folder des Walserherbstes. 

Kunst und Kultur
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Spielzeugmuseum 
Das kleine, feine Spielzeugreich bietet einen kulturgeschicht-
lichen Einblick in die Jahre von 1860-1960, allerdings im Klei-
nen! Für Kinder und Erwachsene tut sich eine zauberhafte 
Welt auf, Puppen, Kaufläden, Puppenküchen und -stuben, 
Teddybären und unzählige Kostbarkeiten bilden die Kulisse, 
mit denen ihre Vorfahren spielten. NEU: Ans Museum ange-
schlossen gibt es eine „FUNDGRUBE“! Vielleicht wartet dort 
genau das Spielzeug aus Ihrer Kindheit, neben vielem ande-
ren, „altem ZÜG“, wie Hausrat, Büchern, Textilien, Religiösem 
etc. Wir laden herzlich zum Stöbern ein. 
Öffnungszeiten Museum und Fundgrube: 

Auf Grund der Covid-Maßnahmen sind  
Besuche bis auf Weiteres nur auf telefo-
nische Anfrage für bis zu sechs Personen 
aus einem Haushalt möglich. Es gelten die 
Regeln: Maske, Abstand, Desinfizieren. 

Kontakt  Marlis Jenny, T +43 699 11 35 01 62, 
marlis.jenny@gmx.at

Weitere Infos www.puppenmuseumblons.at

Vorarlberger FIS Skimuseum Damüls
Das 1608 erbaute Damülser Pfarrhaus bildet mit dem direkt 
angebauten Pfarrstall ideale Voraussetzungen für Ausstellun-
gen sowie kleinere, kulturelle Veranstaltungen. Einen wichti-
gen Teil der Kulisse Pfarrhof bildet das integrierte Skimuseum. 
Die 2017 komplett überarbeitet Ausstellung erhielt die offiziel-
le Auszeichnung „FIS Skimuseum“ und umfasst 130 Jahre Vor-
arlberger Skigeschichte sowie die Vorarlberger Ski Rennsport-
geschichte. Im 2. OG befindet sich aktuell eine Sonderausstel-
lung zum Thema Reinhold Simma: Pfarrer in Damüls.
Öffnungszeiten jeden Dienstag und Freitag, von 4. Juni bis 

15. Oktober 2021, 15 bis 18 Uhr
Ort Kulisse Pfarrhof Damüls, Gruppen auf 

Anmeldung möglich, Eintritt frei
Kontakt Damüls Faschina Tourismus, T +43 5510 620
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DK – Der Kulturraum 
auf der Ruine Blumenegg 

Im Innenhof der Ruine Blumenegg wurde ein wandelbarer Kul-
turraum platziert. Ziel dieses besonderen Platzes ist es, das 
Burgareal der Ruine Blumenegg zu einem lebendigen Kultur- 
und Freizeitraum zu gestalten und historische Baukultur sicht-
bar zu machen. Zahlreiche kulturelle Veranstaltungen beleben 
bis Oktober den Kulturraum. 
Weitere Infos www.dk-rb.at 

Wassertal 
Verein zur Wiederbelebung und Neuinterpretation  
lokaler Badekultur

Die gemeinnützige Initiative Wassertal greift das Potenzial 
besonderer Wasserorte und vergessener historischer Bade-
kultur im Biosphärenpark Großes Walsertal auf und macht 
dieses durch Projekte wie das Lutzschwefelbad und den 
mobilen Saunawagen zugänglich. Die Realisierung ohne grö-
ßere bauliche Eingriffe ermöglicht ein archaisches Bade- und 
Natur erlebnis. Ein weiteres Kernelement ist das gemeinschaft-
liche Baden, welches den wohltuenden Genuss einer rudimen-
tären Wellness und das Eintauchen in ein Natur-Erleben mit 
allen Sinnen für Vereinsmitglieder ermöglicht. Wer Vereins- 
mitglied werden möchte, schreibt an info@wassertal.at 
oder besucht die Homepage www.wassertal.at.
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Firobad
Raggaler Dorfabend mit dem Musikverein Frassenecho, den 
Alphornbläsern und der Trachtengruppe Raggal.
Termine Freitag, 16. und 23. Juli 2021, 20:30 Uhr
Ort Walserhalle Raggal 
Kosten Mit Walser Gästekarte freier Eintritt!

Dämmerschoppen 
mit dem Musikverein Frassenecho

Termine Freitag, 30. Juli und 6. August 2021, 19:30 Uhr
Ort beim Gasthaus Wallis, Raggal

Papier schöpfen
Entdecken Sie Ihre kreative Ader beim Papier schöpfen! Aus 
Wasser, Zellstoff und Naturmaterialien entsteht Papier. Wir 
laden Sie ein, Blätter und Blüten zu verarbeiten und das hand-
geschöpfte Papier mit nach Hause zu nehmen. Kennen Sie 
jemanden, der gerne mit Ihnen Papier schöpfen möchte? Oder 
haben Sie vor, einen Gutschein für eine kreative Zeit zu ver-
schenken? Rufen Sie uns an!
Termine von Mai bis Oktober möglich
Kosten € 25,- pro Person und Halbtag (inkl.  

Material), Kinder in Begleitung  
Erwachsener € 10,-

Information Monika Martin, T +43 664 53 09 715  
Elisabeth Burtscher, T +43 664 12 35 517
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Walserbibliotheken im Großen Walsertal 
Einheimischen und Gästen steht ein öffentliches Bibliotheks-
netz mit einer umfangreichen Auswahl an Literatur und Spie-
len zur Verfügung.
Weitere Infos www.walserbibliothek.at

Walser Medien Bibliothek 
der Vorarlberger Walservereinigung 

Die Walser Medien Bibliothek im Gemeindehaus in Fontanella 
bietet zahlreiche Informationen über die Volksgruppe der Wal-
ser, die vor 700 Jahren vom schweizerischen Wallis Teile der 
Ostschweiz und Vorarlbergs besiedelt haben. Keine Ausleihe!
Weitere Infos www.vorarlberger-walservereinigung.at

Heimatabende, Platzkonzerte 
& (Alp)feste 

Während der Sommermonate laden Musikvereine und Trach-
tengruppen zu Heimatabenden und Platzkonzerten. Orte und 
deren Vereine laden zum Dörflifest und Alpgemeinschaften zu 
Alpfesten mit Gottesdienst und Bewirtung. Ausführliche Infor-
mationen finden Sie auf unserer Homepage www.grosseswal-
sertal.at sowie in der jeweiligen Ausgabe der talschafft.
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In jedem Geschöpf 
der Natur lebt 
das Wunderbare.
Aristoteles
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Wiesen- und Kräuterwanderung
zu besonderen Kraftplätzen der Alchemilla Kräuterfrauen

Der Biosphärenpark Großes Walsertal ist bekannt für seine 
vielfältigen Magerwiesen, für seine schier unendliche Fülle 
an verschiedenen Kräutern und Pflanzen. Doch wer kennt sie 
schon alle? Mit einer Kräuterfrau aus unserem Tal streifen Sie 
durch die Wiesen und Wälder und lernen dabei die Kräuter 
kennen, an denen Sie sonst achtlos vorbeigehen. Alle Sinne 
werden mit einbezogen, wie sehen essbare Kräuter aus, wie 
schmecken sie, zu welchem Gericht passen sie und wie wer-
den sie verarbeitet? Erleben Sie die Antwort auf all diese Fra-
gen selbst. Die Teilnahme an der Wanderung erfolgt in Eigen-
verantwortung.

Kräuterwanderung durch die Pflanzenvielfalt  
der Magerwiesen mit Ilga Bickel

Termine Do, 24. Juni, 22. Juli, 5. August 2021 
Treffpunkt 9 Uhr, biosphärenpark.haus Sonntag 

Artenreichtum entlang der Lutz mit Susanne Türtscher 

Termine Do, 1. Juli, 8. Juli 2021 
Treffpunkt 9 Uhr, Kirche Buchboden 

Kräuterausflug zur Alpe Stafel mit Christiane Martin 

Termine Do, 15., 29. Juli, 19., 26. August 2021 
Treffpunkt 9 Uhr, Parkplatz Faschinapass 

Wanderung durch die Kräutervielfalt und zu den  
Bienenvölkern mit Monika Hartmann

Termine Do, 12. August 2021 
Treffpunkt 9 Uhr, biosphärenpark.haus Sonntag 

Information für alle 4 Angebote auf dieser Seite:
Dauer 9 bis 11:30 Uhr 
Teilnehmer 2 bis 15 Personen 
Kosten  € 19,- mit Gästekarte,  

€ 25,- ohne Gästekarte
Anmeldung bis 16 Uhr des Vortages, T +43 5552 30 227 

oder info@alpenregion.at
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Kräuterhaus Mühle 

Vom Wandel des Lebens 
und den Jahreszeiten der Seele 

Eine Seminarreihe in Anlehnung an die Saluto Genese aus 
der Quinta Essentia von Paracelsus: Die Natur schenkt uns 
im Wandel der Jahreszeiten hilfreiche Metaphern um unseren 
inneren Wandlungs- und Wachstumsprozessen zu trauen. Da 
wir untrennbar mit der Natur verbunden sind, wirken auch in 
uns dieselben Gesetzmäßigkeiten. Denn auch wir sind Teil 
dieser natürlichen Zyklen und Kreisläufe. Nur im Öffnen und 
Annehmen aller Qualitäten im beständigen Kreislauf können 
wir uns ganz und lebendig erleben. 
Termine 4. bis 6. Juni, 3. bis 5. September 2021,  

14. bis 16. Jänner, 13. bis 15. Mai und  
24. bis 25. Juni 2022

Auf den Spuren der weisen Frauen
Zu Zeiten unserer Ur-Ur-Großmütter waren die Frauen mit 
ihren Anliegen auf das verborgene Wissen der Hebammen – 
der sogenannten weisen Frauen und die Unterstützung der 
Kräuter angewiesen. Diese Weisheit war verbunden mit den 
Zugängen und den Zusammenhängen der Sternenweisheit 
und der Philosophie alter Meister. 
Termin 23. bis 25. Juli 2021

Das Medizinrad & eine Solozeit 
in der Natur

Die Plätze und Qualitäten im Medizinrad (Jahreskreis) zu erfor-
schen und in der Natur auf Entdeckungsreise zu gehen, das 
kann lustvoll und herausfordernd zugleich sein. Die Natur 
möchte dich einladen, dir selbst, deiner inneren Natur, deiner 
grundgelegten Wahrheit und Weisheit zu begegnen. 
Termin 13. bis 21. August 2021

Weitere Infos für die Angebote im „Kräuterhaus Mühle“ 
Susanne Türtscher, Buchboden 35,  
6731 Sonntag, info@susanne-tuertscher.at,  
T +43 664 95 98 167,  
www.susanne-tuertscher.at
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Wenn ich sterbe, 
falle ich tief in deine Liebe hinein 

An diesem Wochenende wollen wir uns fragen, was uns im Tod 
erwartet. Wir wollen die biblischen Bilder anschauen, die uns 
versprechen, dass wir im Tod in Gottes väterliche und mütter-
liche Arme fallen. Und wir wollen uns fragen, wie wir uns das 
ewige Leben vorstellen können. Aber zugleich geht es darum, 
wie wir jetzt schon im Augenblick teilhaben am ewigen Leben. 
Denn Jesus hat uns verheißen, dass der, der glaubt, jetzt 
schon das ewige Leben hat. Vorträge, Austausch, Rituale, 
Räuchern und Übungen wollen das Geheimnis unserer christ-
lichen Existenz tiefer verstehen lassen.
Termin 15. bis 17. Oktober 2021, Freitag ab 18 Uhr 

bis Sonntag, ca. 14 Uhr
Ort Propstei St. Gerold 
Kursleitende Pater Anselm Grün OSB, Mönch der Abtei 

Münsterschwarzach, Cellerar, geistlicher 
Schriftsteller/D, Susanne Türtscher, Visions-
sucheleiterin und geistliche Begleitung, 
initiatorische Natur- & Ritualarbeit,  
Kräuterpädagogin/A 

Kosten € 230,-, Vollpension ab € 210,- 
Information und Anmeldung 

T +43 5550 21 21,  
propstei@propstei-stgerold.at,  
www.propstei-stgerold.at 

Propstei St. Gerold
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Biokekse mit Pfiff
In diesem zweistündigen Workshop werden gemeinsam mit  
Sabine und Xaver aromatische Biokekse aus Biozutaten  
gebacken.
Termine jeden Montag, 12. Juli bis 23. August 2021
Treffpunkt 16 Uhr, BioGourmet Manufaktur (HNr. 152)  

in Raggal, L 78 – Haltestelle Hotel Nova
Dauer ca. 2 Stunden
Kosten € 30,- mit Walser Gästekarte,  

€ 35,- ohne Walser Gästekarte
Teilnehmer 4 bis 6 Personen
Anmeldung bis 16 Uhr am Vortag bei Sabine Burtscher,  

T +43 650 97 53 485

Älplerfrühstück auf der Alpe Steris
Die Bäuerin Andrea Schwarzmann verwöhnt Sie auf der Alpe 
Steris mit ihrem Frühstücksbuffet aus hofeigenen und regio-
nalen Produkten, selbstgebackenem Brot, Alpkäse und Riebel. 
Machen Sie sich auf den Weg (Gehzeit von Marul ca. 2 Std., 
von Sonntag-Stein ca. 1,5 Std.), damit Sie richtig Hunger mit-
bringen. Sie können natürlich auch mit dem Alpbus anreisen.
Termine jeden Mittwoch, 14. Juli bis 1. September 

2021 auf Anmeldung, sowie Einkehrmöglich-
keit jeden Tag während der Alpzeit.

Ort Sterisstüble, Alpe Steris
Anmeldung bei Andrea Schwarzmann, telefonisch und 

per SMS, T +43 664 47 24 012 oder  
T +43 664 63 49 253

Hinweis Der Alpbus fährt auf Anmeldung jeweils  
am Mittwoch ab Marul Kirche und zurück, 
Fahrplan siehe S. 96. Die Seilbahnen Sonn-
tag bieten um 8 Uhr eine Morgenfahrt an.
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Herbst.Genuss.Zeit 
Die Natur leuchtet in allen Gelb- und Rottönen, das Vieh kehrt 
von den Alpen zurück ins Tal und die milden Temperaturen 
sind ideal für Aktivitäten im Freien. Der Herbst in Vorarlberg 
wird wunderbar. Drei Regionen aus Vorarlberg – der Biosphä-
renpark Großes Walsertal, die KäseStraße Bregenzerwald und 
das Kleinwalsertal – sowie weitere Genusspartner im Kloster-
tal machen die farbenprächtigste Jahreszeit bei der Herbst.
Genuss.Zeit erlebbar. Es warten beste regionale Kulinarik, 
geführte Genusswanderungen, eine Genussreise in mehreren 
Stationen und viele weitere kulinarische Veranstaltungen.
Termin 17. September bis 10. Oktober 2021
Mehr Infos www.herbstgenusszeit.at

Walser Kulinarikrunde
Seien Sie dabei und genießen Sie Gaumenfreuden im Bio-
sphärenpark Großes Walsertal. Bei der Walser Kulinarikrunde 
im Rahmen der Herbst.Genuss.Zeit kredenzen fünf Gastro-
nomiepartner an fünf Stationen in Faschina ein gemeinsames 
Menü. Die regionalen Köstlichkeiten werden begleitet von fei-
nen Weinspezialitäten und Musik. Von Station zu Station geht 
die Wanderung durch die Menüfolge. Beginn ist beim Café 
Restaurant Lari Fari in Faschina, wo der Aperitif serviert wird. 
Danach geht es mit der Seilbahn Faschina bis zur Mittelstation. 
Gespeist wird anschließend in der Franz-Josef-Hütte, im Sport-
hotel Domig und im Alpenresort Walsertal. Der gemütliche Aus-
klang des Abends findet in der Sennerei Faschina statt.
Termin Freitag, 17. September 2021
Ort Faschinapass 
Kosten € 69,- inkl. 4-Gang Menü,  

Weinbegleitung und Wasser, musikalische 
Umrahmung und Bergbahnticket

Anmeldung und Tickets 
online www.walsertal.at oder  
telefonisch unter T +43 5552 30 227.
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Käsknöpfle-Kochkurs

Gibt es sie, die original Vorarlberger oder gar Walser Käs-
knöpfle? Es gibt wohl so viele Rezepte wie Köch/innen. Land-
wirtin Elisabeth Hartmann lädt Sie zum gemeinsamen Kochen 
dieser schnell und einfach zubereiteten Köstlichkeit in die 
Küche des biosphärenpark.hauses ein. In gemütlicher Atmo-
sphäre genießen Sie die Käsknöpfle zum Abendessen und 
nehmen hilfreiche Tipps mit.
Termine Freitag, 22. und 29. September,  

6. Oktober 2021
Ort biosphärenpark.haus, Sonntag
Kosten € 19,90 pro Person für den Kochkurs  

inkl. Käsknöpfle mit Salat
Anmeldung bis 2 Tage vorher, 17 Uhr, T +43 5554 20010, 

info@grosseswalsertal.at

Messe I Forum I gelebte Regionalität 
Nach der erfolgreichen Durchführung in der Region Klein-
walsertaler Wild- und Rind ist die Produzentenmesse im Bio-
sphärenpark zu Gast. Die vierte Auflage bringt regionale 
Kleinstproduzent/innen mit der Gastronomie und Hotelköchen 
zusammen. Vormittags Fachvortrag und Workshop, nachmit-
tags Produzentenmesse.
Termin Montag, 18. Oktober 2021
Ort Propstei St. Gerold 
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Weinherbst Blons 
Am 26. Oktober werden wieder die Keller von vier Blonser Häu-
sern geöffnet, um Weinliebhaber/innen und historisch-interes-
sierten Menschen einen Einblick in die Schmuckkästchen des 
Walserdorfes zu geben. Folgende Winzer des Mittelburgen-
lands laden vor den Kellern zur Verkostung ihrer Produkte ein: 
Weingut Hundsdorfer, Weingut Iby-Lehrner, Rotweine Lang, 
Weingut Silvia Heinrich. Das Gasthaus Falva lädt beim Dorf-
platz zu Heurigenschmankerln. 
Sorgenfrei unterwegs mit dem Bus: 
 um 19, 20, 21 und 22 Uhr bringt Sie ein Bus 

von Blons nach Thüringen, zum Bahnhof 
Nenzing sowie nach Raggal und Fontanella. 

Termin Dienstag, 26. Oktober 2021, 13 bis 19 Uhr
Weitere Infos www.weinherbst.blons.org 

Weitere kulinarische 
Angebote 

Kulinarische Genussrunde 
Großes Walsertal

Zu Fuß über saftige Alpwiesen wandern und das atemberau-
bende Bergpanorama immer im Blick haben, frische Bergluft 
einatmen und sich bei drei Genussstationen mit regionalen 
Köstlichkeiten verwöhnen lassen – das alles erwartet Sie bei 
dieser kulinarischen Rundwanderung in Sonntag-Stein. Genie-
ßen Sie drei Gänge bei unterschiedlichen Gastgeber/innen im 
Rahmen einer gemütlichen Alpwanderung. 
Termine täglich von Anfang Juni bis Mitte September 

Ausgangspunkt: Talstation der Seilbahnen 
Sonntag, L 77 Haltestelle Seilbahn Stein 

Gehzeit 3,5 bis 4 Stunden
Genussstationen 1. Station: Alpe Steris
 2. Station: Breithornhütte
 3. Station: biosphärenpark.haus
Kosten € 39,- pro Person inkl. 3-Gänge Menü, 

zuzüglich Seilbahnfahrt
Tipp Mit der Gäste-Card Bregenzerwald & Großes 

Walsertal ist die Seilbahnfahrt kostenlos!
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Z´Nüni – Frühstück 

Starten Sie mit einem reichhaltigen Frühstück in den Tag und 
lassen Sie sich mit Produkten aus dem Biosphärenpark in der 
gemütlichen Atmosphäre des biosphärenpark.hauses verwöh-
nen. Ein wahrer wohl.genuss.
− Brot: Semmel und Schottabrot vom Obergrechter Bäck
− Sennereibutter aus der Sennerei Sonntag-Boden
− Marmelade der Lieferantinnen aus dem Biosphärenpark
− Honig der Imker aus dem Biosphärenpark
− verschiedene Käse- und Wurstspezialitäten  
 aus dem Biosphärenpark
− hausgemachtes Birchermüsli
− Gemüsesticks mit hausgemachtem Kräutertopfen
− hartgekochtes Ei oder Frühstücksei vom Biohof Bickel
− Saft nach Verfügbarkeit und Saison
− 1 Heißgetränk
Termine jeden Donnerstag und Freitag sowie für 

Gruppen ab 20 Personen nach Vereinbarung, 
9 Uhr

Anmeldung bis zum Vortag 17 Uhr, T +43 5554 20010 
oder verkauf@grosseswalsertal.at, das 
Frühstück wird ab mind. 4 Anmeldungen 
angeboten 

Kosten € 12,50 pro Person inkl. eines Heißgetränks; 
Kinder in Begleitung Erwachsener € 7,50,  
es wartet eine kleine Spielecke. 

Teewanderung
Gerne gehen wir mit einer kleinen Gruppe von Interessierten 
über die Wiesen und Felder und zeigen, wo die Kräuter für 
den Bergtee wachsen und was man beim Pflücken beachten 
muss. Wir erzählen davon, wie die Kräuter getrocknet werden 
und was es mit den verschiedenen Mischungen auf sich hat. 
Die Philosophie der ganzen Geschichte haben wir in ein feines 
Ritual mit Verkostung verpackt. Für Gruppen ab 6 Personen.
Kontakt, Information 
und Terminvereinbarung 

 Elisabeth Burtscher,  
 T +43 664 12 35 517 
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Die Welt gehört dem, 
der sie genießt.
Giacomo Leopardi
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Gastronomie vor Ort

Sonntag-Buchboden

Alpengasthof Bad Rothenbrunnen
Buchboden-Gadental, 6731 Sonntag
T +43 5554 201 04, office@rothenbrunnen.at, 
www.rothenbrunnen.at
Öffnungszeiten: Mo-So 10 – 18 Uhr.
Im Mai, Juni und Oktober Montag Ruhetag!

Hotel Kreuz
Buchboden 1, 6731 Sonntag
T +43 5554 52 14, office@hotel-kreuz.info, 
www.hotel-kreuz.info 
Öffnungszeiten: Mo-So 8 – 22 Uhr, warme Küche
11:30 – 13:30 & 17:30 – 19:30 Uhr. Reservierung erwünscht!

Gasthaus Café-Pension „Zum Jäger“
Buchboden 5, 6731 Sonntag
T +43 5554 55 91-0, pension@zumjaeger.at, 
www.zumjaeger.at 
Öffnungszeiten: Do-Di & Feiertage 9 – 22 Uhr,  
warme Küche 11:30 – 13:30 & 17:30 – 19:30 Uhr.
Reservierung erwünscht!

Gasthof Krone
Flecken 14, 6731 Sonntag
T +43 5554 51 44, krone.sonntag@aon.at, 
www.kronesonntag.at 
Öffnungszeiten: Mo-So & Feiertage 10 – 23 Uhr,  
in der Nebensaison Di Ruhetag.  
Warme Küche 11:30 – 13:30 & 17:30 – 20 Uhr.

Gasthof Löwen
Flecken 19, 6731 Sonntag
T +43 5554 52 36, gasthofloewen@aon.at 
Öffnungszeiten: Di-So 11 – 22 Uhr.
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biosphärenpark.haus (Bistro)
Boden 34, 6731 Sonntag
T +43 5554 20010, info@grosseswalsertal.at, 
www.grosseswalsertal.at 
Öffnungszeiten: So-Mi & Feiertage 12 – 18 Uhr, Do-Sa 10 – 18 Uhr.
Eventuelle Änderungen der Öffnungszeiten entnehmen Sie 
bitte unserer Homepage www.grosseswalsertal.at. 

Seilbahn Stuba
Im Wandergebiet Sonntag-Stein
T +43 660 75 94 850, janko.bacuta@gmail.com 
Öffnungszeiten: Geöffnet zu den Seilbahnöffnungszeiten.

Breithornhütte
Im Wandergebiet Sonntag-Stein
T +43 664 87 10 296, info@breithornhuette.at, 
www.breithornhuette.at 
Öffnungszeiten: Geöffnet zu den Seilbahnöffnungszeiten.

Blons

Gasthaus Falva
Nr. 9, 6723 Blons, 
T +43 5553 81 12 333, falva@blons.net, 
www.blons.at/Gasthaus_Falva 
Öffnungszeiten: Do-Sa 17 – 22 Uhr, So 9 – 12 Uhr,
Sa+So bei Gartenbetrieb ab 14 Uhr.

Raggal-Marul

Pizzeria Molto Bene
Nr. 139, 6741 Raggal
T +43 5553 386, moltobene@aon.at, 
www.moltobene.info 
Öffnungszeiten: Mi-Mo 14 – 01 Uhr,
warme Küche 17:30 – 22 Uhr.

Gasthaus Wallis
Nr. 95, 6741 Raggal
T +43 5553 220, info@wallis-raggal.at,
www.wallis-raggal.at 
Öffnungszeiten: Di-So 10 – 01 Uhr,
warme Küche 11 – 14 & 17 – 21 Uhr.
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Jausenstation Berghof
Ludescherberg 5, 6741 Raggal
T +43 664 59 69 009, norbert.domig@gmail.com 
Öffnungszeiten: Fr-Di ab 11 Uhr.

Gasthaus Walserklause
Marul 21, 6741 Raggal
T +43 5553 80 090, gasthaus@hochenhofer.at 
www.walserklause.eu 
Öffnungszeiten: siehe Webseite

Laguzstüble
Alpe Laguz, 6741 Raggal
T +43 680 328 44 11
Öffnungszeiten: Geöffnet zu den Wanderbusfahrzeiten,  
auf Voranmeldung auch länger geöffnet. 
Hinweis: Keine Übernachtungsmöglichkeit! 

St. Gerold

Gasthof Kreuz
Faschinastraße 38, 6722 St. Gerold
T +43 5550 21 33, gasthaus.kreuz38@aon.at, 
www.gasthaus-kreuz.com 
Öffnungszeiten: Mo+Di 10 – 22 Uhr.

Propstei St. Gerold
Nr. 29, 6722 St. Gerold
T +43 5550 21 21, propstei@propstei-stgerold.at, 
www.propstei-stgerold.at 
Öffnungszeiten: Mo-So 8 – 22 Uhr,
warme Küche 11:30 – 13:30 & 17:30 – 20:30 Uhr.

Thüringerberg

Gasthaus Sonne
Jagdbergstraße 29, 6721 Thüringerberg
T +43 5550 24 19, office@sonne-gasthaus.at, 
www.sonne-gasthaus.at 
Öffnungszeiten: Mo & Do-Sa 11 – 24 Uhr, So 9:30 – 20 Uhr.
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Fontanella-Faschina

Alpenresort Walsertal
Faschina 55, 6733 Fontanella
T +43 5510 224, info@alpenresort-walsertal.at, 
www.alpenresort-walsertal.at 
Öffnungszeiten: Mo-So 8 – 22 Uhr, 
warme Küche 11:30 – 20 Uhr,
So durchgehend große Karte.

Sporthotel Domig
Faschina 92, 6733 Fontanella
T +43 5510 20 60, office@hoteldomig.at, 
www.sporthoteldomig.at 
Öffnungszeiten: Mi-Mo 11 – 20 Uhr, Di Ruhetag.

Restaurant Lari Fari
Faschina 54, 6733 Fontanella
T +43 5510 585, office@lari-fari.at, www.lari-fari.at 
Öffnungszeiten: Mo-So 10 – 22 Uhr.

Seestüble
Seewald 55, 6733 Fontanella
T +43 699 10 97 33 07, carolin@seestueble-seewaldsee.at, 
www.seestueble-seewaldsee.at 
Öffnungszeiten: Anfang Mai bis Ende Juni: Öffnungszeiten laut 
Website, Anfang Juli bis Mitte September: täglich ab 10 Uhr.

Gasthaus Seewaldsee
Seewald 14, 6733 Fontanella
T +43 5554 52 88, edelweiss@fontanella.at, 
www.seewaldsee.at 
Öffnungszeiten: Mo-So 10 – 18 Uhr, warme Küche 11 – 17 Uhr.
Im Juni, September und Oktober Mo & Di Ruhetag!

Franz Josef Hütte
Im Wandergebiet Faschina
T +43 5510 314, info@franzjosefhuette.com, 
www.franzjosefhuette.com 
Öffnungszeiten: Geöffnet zu den Seilbahnöffnungszeiten,
Abendessen auf Vorreservierung möglich.
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Lebensmittelgeschäfte 

Dorflädele Blons T +43 5553 288
Öffnungszeiten: Mo, Di, Do, Fr, Sa 7:30 – 12 Uhr,
Mi 7:30 – 10 Uhr, zusätzlich Di 16 – 18 Uhr.

ADEG Geschäft, Fontanella T +43 5554 20 111
Öffnungszeiten: Mo-Sa 7:30 – 12 Uhr,
Mo, Mi, Fr 15 – 18 Uhr. 

Bäckerei Stuchly, Raggal T +43 5553 381
Öffnungszeiten: Mo-Sa 7 – 11 Uhr.

Lebensmittelmarkt Eckl, Marul T +43 5553 354
Öffnungszeiten: Mo-Fr 7:30 – 12 & 14:30 – 18 Uhr,
Sa 7:30 – 13 Uhr, Dienstagnachmittag geschlossen!
Im Juli & August am Sa bis 15 Uhr durchgehend.

Käshüsli, Marul T +43 664 97 72 972
Öffnungszeiten: nachmittags während der Sommersaison

ADEG Konsum, Sonntag T +43 5554 52 44
Öffnungszeiten: Mo-Sa 7:30 – 12 Uhr,
Mo, Di, Do, Fr 15 – 18 Uhr.

Regionalladen im biosphärenpark.haus, Sonntag
T +43 5554 20010
Öffnungszeiten: So-Mi & Feiertage 12 – 18 Uhr,
Do-Sa 10 – 18 Uhr.

Biosphärenpark-Box
SB-Verkaufsautomat, biosphärenpark.haus, 
Boden 34, 6731 Sontag
Öffnungszeiten: 7 Tage / 24 Stunden 

Dorflada, St. Gerold T +43 5550 41 60
Öffnungszeiten: Mo-Sa 7:30 – 10 Uhr.

Sennereilada, Thüringerberg T +43 5550 24 27
Öffnungszeiten: Mo-Sa 7:45 – 12 Uhr.

Dorfladen Damüls T +43 5510 650 
Öffnungszeiten: Mo-Fr: 7:30 – 12:30 Uhr & 14:30 – 18 Uhr,  
So 7:30 – 12:30 Uhr (ab 10. Juli auch nachmittags geöffnet)
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Ab Hof Verkauf

Hof Alpenblick, Kirchberg 5, 6733 Fontanella
Milch, Käse
T +43 664 18 26 664, frank.domig@aon.at

Maria Burtscher, Mittelberg 1, 6733 Fontanella
Honig  
T +43 664 41 15 038

Agnes Nigsch, Kirchberg 17, 6733 Fontanella
Schafwolle, Schaffelle, Filzpantoffeln
T +43 664 54 38 464, agnesnigsch@hotmail.com

Kilian Schwarzmann, Nr. 56, 6741 Raggal
Bergkäse der Alpe Fuchswald
T +43 680 21 38 780

Irma Burtscher, Nr. 87, 6741 Raggal
Eier 
T +43 5553 292

Hofladen beim Bickelhof, Nr. 149, 6741 Raggal
Eier, Bergkäse, Milch, Butter, Speck- und Wurstwaren  
T +43 664 92 46 504

Monika Hartmann, Türtsch 3, 6731 Sonntag
Honig, Kräuterprodukte
T +43 664 23 91 442
monika.hartmann63@gmx.at

Biohof Bischof, Reutele 14, 6731 Sonntag
Biokitz-Fleisch und -Würste auf Nachfrage, Ofenholz,  
Gedrechseltes, Onlineshop 
T +43 699 10 64 64 13 
info@biohof-bischof.at, www.biohof-bischof.at

Pirmin Bickel, Nr. 11, 6723 Blons
Bio-Putenfleisch und -Würste, Eier 
T +43 5553 80 029 bzw. T +43 664 35 25 855 
info@kikiriki.at, www.kikiriki.at

Biohof Gaßner, Gaßnerberg 2, 6722 St. Gerold
Eier, Rindfleisch, Fleischprodukte, Edelbrände
T +43 664 52 22 356, office@biohof-gassner.at,  
www.biohof-gassner.at
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Wohin du auch gehst,
geh mit deinem
ganzen Herzen.
Konfuzius
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Wichtige Telefonnummern 
und Adressen

Apotheken
Hausapotheke bei Dr. Schnegg
Hausapotheke bei Dr. Fabianek-Türtscher

Blumenegg Apotheke
Walgaustr. 16, 6712 Thüringen, T +43 5550 31 95
www.blumenegg-apotheke.at
Öffnungszeiten: Mo-Fr 8 – 12 & 14 – 18 Uhr, Sa 8 – 12 Uhr.

Ärzte/Zahnarzt
Dr. Gerlinde Schnegg

 Allgem. Medizin mit Hausapotheke
Sand 35, 6731 Sonntag
T +43 5554 52 13
Ordination: Mo-Fr 8 – 12 Uhr, Di+Do 17 – 19 Uhr.

Dr. Michaela Fabianek-Türtscher
 Allgem. Medizin mit Hausapotheke
Kirchdorf 95, 6723 Blons
T +43 5553 21 441
Ordination: Mo-Fr 7:30 – 11 Uhr, Mo+Mi 17 – 19 Uhr,  
Fr 14 – 16 Uhr.

Dr. Rainer Wünsche, Zahnarzt
Nr. 165, 6741 Raggal, T +43 5553 710
Ordination: Mo, Di, Do, Fr 8 – 12 Uhr.
Do 15 – 19 Uhr, Samstag und Nachmittag auf Vereinbarung.

Dr. R. Thomas Hagen 
Wahlordination Arzt für Allgem. und Facharzt für Hals-, Nasen- 
und Ohrenheilkunde
Schwende 32, 6884 Damüls
T +43 664 99 18 06 99
Ordination: nach telefonischer Vereinbarung.

Krankenhäuser
Landeskrankenhaus Bludenz, T +43 5552 603
Landeskrankenhaus Feldkirch, T +43 5522 303
Dialyse-Station, Bundesstraße 47, 6710 Nenzing, 
T +43 5525 63 003
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Notruf
144 Rettung/Bergrettung
122 Feuerwehr
133 Polizei
112 Internationaler Notruf
1450 Telefonische Gesundheitsberatung  
 „Wenn’s weh tut!“ sowie Covid-19-Hotline

Tourismusinformation 
Großes Walsertal Tourismus

T +43 5554 51 50, info@walsertal.at

 Tourismusbüro Raggal
T +43 5553 201 130, tourismus@raggal.at

 Damüls Faschina Tourismus
T +43 5510 620, info@damuels.at

Postpartner
 biosphärenpark.haus, Sonntag
 Tourismusbüro, Raggal
 Tourismusbüro, Damüls

Internet & WLAN
Pizzeria Molto Bene, Raggal

T +43 5553 386, www.moltobene.info

Damüls Faschina Tourismus, Damüls
T +43 5510 620, www.damuels.at

Talstation Seilbahnen Sonntag 
T +43 5554 5281, www.seilbahnen-sonntag.at 

biosphärenpark.haus
T +43 5554 20010,  
www.grosseswalsertal.at/biosphaerenpark_haus

Fragen Sie auch in Ihrer Unterkunft nach gratis Internet  
oder WLAN.

Tankstelle
Tankstelle

Faschinastraße 22, 6721 Thüringerberg
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Ladestellen für Elektroautos
Thüringerberg Gemeindeamt
Propstei St. Gerold (für Gäste) 
St. Gerold Gemeindeamt 
Blons Gemeindeamt 
Sonntag Parkplatz 2 der Seilbahnen 
Raggal Walserhalle 
Fontanella Hotel Schäfer (für Gäste) 
Faschina Alpenresort (für Gäste)
Faschina Sporthotel Domig (für Gäste) 
Damüls Parkplatz Dorfzentrum 

Taxidienste
Scheuchl Transporte

office@scheuchl-transporte.at, T +43 5554 52 39

Taxidienst und Walser-Alptaxi
Franz-Ferdinand Türtscher, office@hotel-kreuz.info,
T +43 5554 52 14 oder T +43 664 22 07 593.
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Betriebszeiten der Seilbahnen
im Großen Walsertal

Seilbahnen Sonntag-Stein 
T +43 5554 52 81, www.seilbahnen-sonntag.at

Fahrbetrieb Gondelbahn – Wochenendbetrieb 2021

 1./2. Mai, 8./9. Mai, 13. bis 16. Mai,  
 22. bis 24. Mai, 29./30. Mai 2021

Täglicher Betrieb
 3. Juni bis 17. Oktober, 23. bis 31. Oktober 2021
Betriebszeit 8:45 – 12 & 13 – 17:30 Uhr 
Tipps • Sonntag-Abendfahrt: jeden Sonntag im   
  August ist die Gondelbahn bis 20 Uhr in Betrieb 
 • Guten Morgen-Fahrt: jeden Mittwoch von  
  Mitte Juni bis Anfang September 2021 um  
  8 Uhr, ihr idealer Ausgangspunkt zum Älpler-  
  frühstück auf der Alpe Steris, siehe S. 67
 • Klangraum.Stein mit Grillplatz und  
  Kinderspielplatz  
 • Klettergarten an der Wandfluh
 • Kulinarische Genussrunde Großes Walsertal 
  siehe S. 70 

 
Seilbahnen Faschina  
T +43 5510 705, www.seilbahnen-faschina.at

Fahrbetrieb Panoramabahn Stafelalpe (Doppelsesselbahn)
bei Wanderwetter 
Wochenendbetrieb 2021

 22. bis 24. Mai, 29./30. Mai, 3. bis 6. Juni,  
 12./13. Juni, 18./19. September,  
 25./26. September, 2./3. Oktober 2021
Täglicher Betrieb
 19. Juni bis 12. September 2021

Betriebszeit 9 – 12 & 13 – 16 Uhr 
Tipps •  Rundwanderweg Stafelalpsee 
 • Sommer-Tubingbahn 
 • Blumen-Wander-Lehrpfad, geführte  
  Wanderung siehe S. 29 
 • „Naturdetektive“, geführte Familien- 
   wanderung,  siehe S. 29 
 • Kinder Quiz-Trail
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Sommer-Tubingbahn Faschina 
Mit dem Förderband geht es einfach und schnell an die Start-
rampe. Ca. 75 Meter Rutschspaß erwartet Kinder ab 5 Jahren. 
Die Sommer-Tubingbahn ist zu den gleichen Zeiten wie die 
Panoramabahn Stafelalpe geöffnet und befindet sich an der 
Mittelstation. 

Seilbahnen Damüls  
T +43 5510 600, www.damuels-mellau.at

Fahrbetrieb Uga-Express (4er-Sesselbahn) bei Wanderwetter 
Wochenendbetrieb 2021

 22. bis 24. Mai, 29./30. Mai, 3. Juni, 5./6. Juni,  
 16./17. Oktober, 23. bis 26. Oktober 2021

Täglicher Betrieb
 12. Juni bis 10. Oktober 2021

Betriebszeit 9 – 16:30 Uhr,   
 Mittagspause Mo bis Fr  12:35 – 13:30 Uhr,  
 Sa, So + Feiertage  durchgehender Betrieb 
Tipps • Abendfahrten von 18:30 – 22:30 Uhr, 
  6., 13., 20. und 27. August 2021 
 • Berggastronomie mit Kinderspielplatz   
 • Michel‘s Sennhütte

Seilbahnen Sonntag
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Alle Leistungen und Details
der Walser Gästekarte 
finden Sie online unter 
www.walsertal.at/gaestekarte 

Walser Gästekarte

Die Walser Gästekarte erhalten alle Übernachtungsgäste 
im Großen Walsertal ab der ersten Übernachtung direkt von 
Ihrem Unterkunftgeber und ist für die Dauer des Aufenthal-
tes gültig. Sie gibt allen Übernachtungsgästen des Großen 
Walsertals im Zeitraum vom 1. Mai bis 31. Oktober 2021 die 
Möglichkeit, Freizeitaktivitäten im Biosphärenpark und in der 
näheren Umgebung kostenlos oder zu ermäßigten Preisen zu 
nutzen. 

26.03.2020, 13:38:51

Admin

Martina Musterfrau

01.07.2020 - 05.07.2020

01.01.1990

CARD-Nr.

1061186397
E

walser
 gästekarte

Karte ist nicht übertragbar. Es 

gelten die angeführten Bedin-

gungen unter www.walsertal.at. 

Gültigkeitsdauer beachten!
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Leistungen der Walser Gästekarte
Leistungen gültig ab der 1. Übernachtung

• Ermäßigung auf Fahrten mit Alpbussen
• Ermäßigung auf Berg- & Talfahrt bei folgenden Bergbahnen: 

Seilbahnen Sonntag-Stein, Seilbahnen Faschina, Damülser 
Seilbahnen, Seilbahn Schnifis, Seilbahn Muttersberg, 
Bergbahnen Brandnertal, Lünerseebahn, Sonnenkopfbahn, 
Sommerbahnen Lech-Zürs

• 20% Ermäßigung auf den Kauf der Montafon Brandnertal 
Card – Freizeitpass

• 50% Ermäßigung im Freizeitbad Val Blu (Freibad, Hallenbad 
& Sauna) in Bludenz

• 50% Ermäßigung auf Führung „Geschichte, Kunst und  
Symbolik“ in der Propstei St. Gerold

• € 2,- Ermäßigung auf die Montagsführung im  
biosphärenpark.haus

• Kostenlose Teilnahme an der Sturmlaternenwanderung  
in Raggal

• € 10,- Ermäßigung auf „Alpines Waldbaden“ in Sonntag
• € 5,- Ermäßigung auf den Workshop „Biokekse mit Pfiff“
• € 6,- Ermäßigung auf die Wiesen- und Kräuterwanderungen 

mit den Alchemilla Kräuterfrauen
• Kostenloser Eintritt ins Museum Großes Walsertal
• 10% Ermäßigung auf Eintritt in den Waldseilgarten in Damüls
• Kostenlose Teilnahme an der Stadtführung in Bludenz
• Ermäßigte Teilnahme an der Nachtwächterführung  

mit Einkehr in Bludenz
• Zusätzliche Ermäßigungen bei Partnerbetrieben laut  

Homepage (www.walsertal.at/gaestekarte)

89
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Gäste-Card 
Bregenzerwald & 
Großes Walsertal

Die „Eintrittskarte“ zu allen bewegten und genussvollen Berg-
erlebnissen ist die Gäste-Card Bregenzerwald & Großes Wal-
sertal. Sie bringt Besucher beliebig oft per Bergbahn nach 
oben, gilt für umweltfreundliche Fahrten mit den öffentlichen 
Bussen und zudem für erfrischend-entspannende Stunden 
in den Freibädern. Die Gäste-Card Bregenzerwald & Großes 
Walsertal erhalten alle Besucher, die zwischen 1. Mai und 31. 
Oktober 2021 drei oder mehr Nächte im Biosphärenpark ver-
bringen. Sie ist im Übernachtungspreis inkludiert und für die 
gesamte Aufenthaltsdauer gültig.

Alle Details und weitere 
Leistungen finden Sie online 
unter www.bregenzerwald.at
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Leistungen der Gäste-Card
Bregenzerwald & Großes Walsertal  

Inkludierte Leistungen:

• Freie Fahrt mit dem Landbus Großes Walsertal  
bis Thüringen, auf den Buslinien des Landbus Bregen-
zerwald bis Bregenz und Dornbirn (ausgenommen der 
Stadtbusse), bis Lech (ausgenommen blaue Wanderbusse – 
Spullersee/Formarinsee), mit der Linie 98 von Hittisau nach 
Balderschwang.

• Fahrt mit den Bergbahnen:
 - Seilbahnen Sonntag-Stein
 - Seilbahnen Faschina 
 - Bergbahnen Andelsbuch 
 - Seilbahn Bezau 
 - Mellaubahn 
 - Bergbahnen Diedamskopf, Au-Schoppernau 
 - Uga Express, Damüls 
 - Steffisalp-Express, Warth 

• Eintritt in Freibäder:
 - Freibad Au
 - Freibad Bezau 
 - Freibad Egg 
 - Familienbad Hittisau 
 - Freibad Mellau 
 - Waldbad Schoppernau 
 - Freibad Schwarzenberg

• Ermäßigungen bei zahlreichen Partnerbetrieben
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Mit Clara online unterwegs 
und top informiert 

Unsere Clara, eine Web-App, begleitet Sie online und immer 
top aktuell durch Ihren Urlaub. Finden Sie mit der Suche alles, 
was für Sie im Urlaub wichtig ist. Wählen Sie zwischen ver-
schiedenen Kategorien wie Touren, Events, Essen und Trin-
ken. Merken Sie sich Ihre Reisedaten in Ihrem persönlichen 
Urlaubsplaner vor und speichern Sie Ihre Highlights auf Ihrer 
Merkliste. Sie erhalten so alle Infos tagesaktuell, personali-
siert und speziell auf Sie zugeschnitten. Ihre persönliche Ein-
ladung zur Clara erhalten Sie von Ihrem Unterkunftgeber.

Weitere Informationen & Anmeldung online unter: 
www.walsertal.at/clara
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Wander- und  
Tourenvorschläge mit  
Alp- und Wanderbussen

Oberüberlutalpe, 1.585 m
Alpbus Dienstag lt. Fahrplan siehe S. 96 mit  

Rückfahrt um 15:55 Uhr ab Ischkarneialpe
Einkehrmöglichkeit 

ja
Tipp Frühstück, Riebel und Käse, für max. 12 

Pers., auf Anmeldung bis zum Vortag 12 Uhr,  
Margreth Rützler, T +43 664 21 13 202

Gipfel Hochschere 2.013 m
 Zitterklapfen 2.403 m  

(Bergführer erforderlich)
Hüttentour Biberacher Hütte 1.846 m  

mit oder ohne Aufstieg zur  
Hoch künzelspitze 2.397 m 

Wanderung Muttenalpe 1.623 m –  
Buchboden 910 m

Ischkarneialpe, 1.518 m 
Alpbus Dienstag Nachmittagsfahrt sowie  

Donnerstag lt. Fahrplan 
Einkehrmöglichkeit 

ja 
Gipfel Hochkünzelspitze 2.397 m
Tipp Frühstücksriebel, auf Anmeldung bei: 

Konrad Burtscher, T +43 664 449 30 77
Hüttentouren Aufstieg zur Biberacher Hütte 1.846 m  

auch noch nachmittags
 Biberacher Hütte ab der  

Metzgertobelalpe 1.205 m 
 Aufstieg zur Göppinger Hütte ab  

der Metzgertobelalpe 2.245 m
Wanderungen Ab Haltestelle Ischkarneialpe:  

Oberüberlutalpe 1.585 m – Muttenalpe 
1.623 m – Buchboden 910 m 

 Ab Haltestelle Metzgertobelalpe 1.205 m: 
Untere- & Obere Alpschellaalpe –  
Disnerbergalpe 1.626 m 
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Klesenzaalpe, 1.589 m 
Alpe mit schöner Aufenthaltsqualität: Besuch der Kapelle, leich-
te Wanderung und gemütliches Verweilen entlang des Bach es, 
Besichtigung der Oberalpe Spitzegga (bauhistorisch in te res sant).

Alpbus Samstag, Sonn- und Feiertag lt. Fahrplan 
Einkehrmöglichkeit 

ja 
Gipfel Rote Wand 2.704 m 
Hüttentouren Freiburger Hütte 1.931 m 
Wanderungen ab Haltestelle Klesenzaalpe: 
 Rund um die Rote Wand 
 Laguzalpe 1.584 m –  

Klesenzaalpe 1.589 m  
 Laguzalpe 1.584 –  

Sonntag-Stein 1.306 m 
 Laguzalpe 1.584 und mit Wanderbus  

nach Marul 976 m 
 Ab Haltestelle Rindereralpe: 
 Wangsattel – (Wangspitze 1.873 m) – 

Matona alpe 1.673 m –  
Gadenalpe 1.317 m – Gadental –  
Bad Rothenbrunnen 1.010 m –  
Buchboden 910 m 

„Spitzegga“ – Oberalpe von Klesenza
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Gaßneralpe, 1.562 m 
Alpbus Freitags lt. Fahrplan 
Einkehrmöglichkeit 

ja 
Gipfel Kreuzspitze 1.944 m  

(Gratwanderung)  
 Tälispitze 2.000 m 
Wanderung Plansottalpe 1.558 m –  

Sentumalpe 1.610 m –  
Blons 903 m 

Steris Alpe, 1441 m 
Alpe mit schöner Aufenthaltsqualität: Besuch der Kapelle, 
leichte Wanderung und gemütliches Verweilen im Alpgebiet.

Alpbus Mittwochs lt. Fahrplan 
Einkehrmöglichkeit
 ja 
Tipp Älplerfrühstück jeden Mittwoch,  

14. Juli bis 1. September 2021
Gipfel Kellaspitze 2017 m 
 Breithorn 2081 m
Wanderungen Oberpartnomalpe 1679 m –  

Unterpartnom alpe –  
Sonntag-Stein 1306 m

 Guggernülli –  
Staffelfederalpe 1472 m –  
Marul 976 m 

Türtschalpe, 1.641 m
Alpbus Freitags lt. Fahrplan 
Einkehrmöglichkeit 

ja 
Gipfel Türtschhorn 2096 m 
Wanderungen Hintertürtschalpe (verf.) –  

Unterdamüls Alpe 1486 m –  
Damüls 1428 m 

 Stellealpe 1568 m – Mittelberg  
(2 mögliche Wegvarianten) –  
Fontanella 1145 m 
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* Info: Auf Grund der Entwicklungen rund um Covid-19 orientierten wir 
uns bei der Veröffentlichung der Termine und Angebote an den bis zur  
Drucklegung im April 2021 bekannten Verordnungen der Bundesregierung. 
Diese Verordnungen erfahren laufende Anpassungen. Beachten Sie bitte  
die Hinweise zur Durchführung von Veranstaltungen auf unserer Homepage  
www.grosseswalsertal.at sowie die Informationen der Veranstalter.  
Halten Sie bitte Verhaltensrichtlinien zum Wohle aller ein!

Mai 2021 
Sa 22.5. Unterwegs am Blumen-Wander-Lehrpfad 29

23. – 29.5. Bergwaldprojekt OeAV   22

Fr 28.5. inatura Science Café  23

Fr 28.5. Neuentdeckte Bilder von Otmar Burtscher  54

Sa 29.5. Unterwegs auf dem Blumen-Wander-Lehrpfad 29

Mo 31.5. Montagsführung im biosphärenpark.haus 19

Juni 2021

Mi 2.6. Führung durch Geschichte, Kunst und Symbolik 50

Fr 4.6. Kunstführung „Gehr in der Propstei“  51

4. – 6.6. Start der Seminarreihe: Vom Wandel des Lebens  
  und den Jahreszeiten der Seele  65

Sa 5.6.   Unterwegs auf dem Blumen-Wander-Lehrpfad 29

So 6.6. Biotopexkursion Mosaik artenreicher Magerwiesen  24

Mo 7.6. Montagsführung im biosphärenpark.haus 19

Mi 9.6. Führung durch Geschichte, Kunst und Symbolik 50

Do 10.6.   Gebirgswanderung auf den Spuren der Walser  30

Fr 11.6. Klangraum Stein  37

Sa 12.6.  Unterwegs auf dem Blumen-Wander-Lehrpfad 29

So 13.6. Biotopexkursion Insektenparadies Magerwiese  24

Mo 14.6. Europaschutzgebiet Gadental 31

Mo 14.6. Montagsführung im biosphärenpark.haus 19

Di 15.6. Lawinenwege Blons – Leusorgweg  32

Mi 16.6. Führung durch Geschichte, Kunst und Symbolik 50

Do 17.6. Gebirgswanderung auf den Spuren der Walser 30

Sa 19.6. Unterwegs auf dem Blumen-Wander-Lehrpfad 29

Mo 21.6. Montagsführung im biosphärenpark.haus 19

Di 22.6. Unterwegs auf dem Blumen-Wander-Lehrpfad 29

Di 22.6. Der kleine Naturdetektiv  29

Mi 23.6. Halbtageswanderung in Damüls und Umgebung 32

Mi 23.6. Führung durch Geschichte, Kunst und Symbolik 50

Do 24.6. Wiesen- und Kräuterwanderung 64

Do 24.6. Gebirgswanderung auf den Spuren der Walser 30

Fr  25.6.  Klangraum Stein  37
Sa 26.6. Unterwegs auf dem Blumen-Wander-Lehrpfad 29

Mo 28.6. Montagsführung im biosphärenpark.haus 19

Terminübersicht 2021
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Mo 28.6. Sonnenuntergangswanderung Hoher Fraßen 35

Di 29.6. Unterwegs auf dem Blumen-Wander-Lehrpfad 29

Di 29.6. Der kleine Naturdetektiv 29

Mi 30.6. Halbtageswanderung in Damüls und Umgebung 32

Mi 30.6. Wanderung zu drei Walser Alpen  33

Mi 30.6. Führung durch Geschichte, Kunst und Symbolik 50

Juli 2021

Do 1.7. Wiesen- und Kräuterwanderung 64

Do 1.7. Gebirgswanderung auf den Spuren der Walser 30
Do 1.7. Schwarze Furka 34

Fr 2.7. Sonnenaufgangswanderung auf das Zafernhorn 36

Sa 3.7. Steine und Vögel und das ist noch nicht alles!  25

Sa 3.7.  Unterwegs auf dem Blumen-Wander-Lehrpfad 29

So 4.7. Reiseziel Museum 55

Mo 5.7. Montagsführung im biosphärenpark.haus 19

Mo 5.7. Pferdekutschenfahrt  42

Mo 5.7.  Sonnenuntergangswanderung Hoher Fraßen 35

Di 6.7. Unterwegs auf dem Blumen-Wander-Lehrpfad 29

Di 6.7. Der kleine Naturdetektiv 29

Di 6.7. Wanderung zur Biberacher Hütte 38

Di 6.7. Sturmlaternenwanderung über den Wiesweg  43

Mi 7.7. Halbtageswanderung in Damüls und Umgebung 32

Mi 7.7.  Wanderung zu drei Walser Alpen 33

Mi 7.7. Führung durch Geschichte, Kunst und Symbolik 50

Do 8.7. Wiesen- und Kräuterwanderung 64

Do 8.7. Gebirgswanderung auf den Spuren der Walser 30

Do 8.7.  Schwarze Furka 34

Fr 9.7.  Sonnenaufgangswanderung auf das Zafernhorn 36

Fr 9.7. Klangraum Stein  37

Fr 9.7. Neues Schindeldach im Museum  54

Sa 10.7. Unterwegs auf dem Blumen-Wander-Lehrpfad 29

So 11.7. „Di Vógaiga“ – Südtiroler Volksmusik  51

Mo 12.7. Montagsführung im biosphärenpark.haus 19

Mo 12.7. Pferdekutschenfahrt 42

Mo 12.7. Europaschutzgebiet Gadental 31

Mo 12.7. Biokekse mit Pfiff 67

Mo 12.7. Sonnenuntergangswanderung Hoher Fraßen 35

Di 13.7. Unterwegs auf dem Blumen-Wander-Lehrpfad 29

Di 13.7. Der kleine Naturdetektiv 29

Di 13.7. Lawinenwege Blons – Leusorgweg 32

Di 13.7.  Wanderung zur Biberacher Hütte 38

Di 13.7. Alpines Waldbaden – Wellness im Wald 42
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Di 13.7. Sturmlaternenwanderung über den Wiesweg 43

Mi 14.7.  Halbtageswanderung in Damüls und Umgebung 32

Mi 14.7.  Wanderung zu drei Walser Alpen 33

Mi 14.7. Damüls Furkajoch nach Blons 39

Mi 14.7. Führung durch Geschichte, Kunst und Symbolik 50

Mi 14.7. Älplerfrühstück – Alpe Steris 67

Do 15.7. Wiesen- und Kräuterwanderung 64

Do 15.7. Gebirgswanderung auf den Spuren der Walser 30

Do 15.7. Schwarze Furka 34

Fr 16.7. Sonnenaufgangswanderung auf das Zafernhorn 36

Fr 16.7. Firobad – Raggaler Dorfabend 59

Sa 17.7. Unterwegs auf dem Blumen-Wander-Lehrpfad 29

Sa 17.7. Alpwanderung über zwei Sättel  40

Sa 17.7. Chorkonzert der Vokalwoche  51

Mo 19.7. Montagsführung im biosphärenpark.haus 19

Mo 19.7. Pferdekutschenfahrt 42

Mo 19.7. Biokekse mit Pfiff 67

Mo 19.7. Sonnenuntergangswanderung Hoher Fraßen 35

Di 20.7. Unterwegs auf dem Blumen-Wander-Lehrpfad 29

Di 20.7. Der kleine Naturdetektiv 29

Di 20.7. Wanderung zur Biberacher Hütte 38

Di 20.7. Alpines Waldbaden – Wellness im Wald 42

Di 20.7. Sturmlaternenwanderung über den Wiesweg 43

Mi 21.7. Halbtageswanderung in Damüls und Umgebung 32

Mi 21.7. Wanderung zu drei Walser Alpen 33

Mi 21.7. Führung durch Geschichte, Kunst und Symbolik 50

Mi 21.7. Älplerfrühstück – Alpe Steris 67

Do 22.7.  Wiesen- und Kräuterwanderung 64

Do 22.7. Gebirgswanderung auf den Spuren der Walser 30

Do 22.7. Schwarze Furka 34

Do 22.7. Sonnenuntergangswanderung Hoher Fraßen 35

Do 22.7. Wanderung zur Göppinger Hütte  40

Fr 23.7. Sonnenaufgangswanderung auf das Zafernhorn 36

Fr 23.7. Klangraum Stein  37

Fr 23.7. Firobad – Raggaler Dorfabend 59

23. – 25.7. Auf den Spuren der weisen Frauen  65

Sa 24.7. Unterwegs auf dem Blumen-Wander-Lehrpfad 29

Mo 26.7. Montagsführung im biosphärenpark.haus 19

Mo 26.7. Pferdekutschenfahrt 42

Mo 26.7. Biokekse mit Pfiff 67

Mo 26.7. Sonnenuntergangswanderung Hoher Fraßen 35

Mo 26.7. Infoabend der Bergrettung 43

Di 27.7. Unterwegs auf dem Blumen-Wander-Lehrpfad 29

Di 27.7. Der kleine Naturdetektiv 29
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Di 27.7. Wanderung zur Biberacher Hütte 38

Di 27.7. Alpines Waldbaden – Wellness im Wald 42

Di 27.7. Sturmlaternenwanderung über den Wiesweg 43

Mi 28.7. Halbtageswanderung in Damüls und Umgebung 32

Mi 28.7. Wanderung zu drei Walser Alpen 33

Mi 28.7. Führung durch Geschichte, Kunst und Symbolik 50

Mi 28.7. Älplerfrühstück – Alpe Steris 67

Do 29.7. Wiesen- und Kräuterwanderung 64

Do 29.7. Gebirgswanderung auf den Spuren der Walser 30

Do 29.7. Schwarze Furka 34

Fr 30.7. Sonnenaufgangswanderung auf das Zafernhorn 36

Fr 30.7. Dämmerschoppen  59

Sa 31.7. Unterwegs auf dem Blumen-Wander-Lehrpfad 29

Sa 31.7. Alpwanderung über zwei Sättel 40

Sa 31.7. Cello-Weekend mit Christoph Stradner 51

August 2021

So 1.8. Cello-Weekend „Acht Cellisten“ Symphoniker 51

Mo 2.8. Montagsführung im biosphärenpark.haus 19

Mo 2.8. Pferdekutschenfahrt 42

Mo 2.8. Biokekse mit Pfiff 67

Mo 2.8. Sonnenuntergangswanderung Hoher Fraßen 35

Mo 2.8. Infoabend der Bergrettung 43

Di 3.8. Unterwegs auf dem Blumen-Wander-Lehrpfad 29

Di  3.8. Der kleine Naturdetektiv 29

Di 3.8. Wanderung zur Biberacher Hütte 38

Di 3.8. Alpines Waldbaden – Wellness im Wald 42

Di 3.8. Sturmlaternenwanderung über den Wiesweg 43

Mi 4.8. Halbtageswanderung in Damüls und Umgebung 32

Mi 4.8. Wanderung zu drei Walser Alpen 33

Mi 4.8. Damüls Furkajoch nach Blons 39

Mi 4.8. Führung durch Geschichte, Kunst und Symbolik 50

Mi 4.8. Älplerfrühstück – Alpe Steris 67

Do 5.8. Wiesen- und Kräuterwanderung 64

Do 5.8. Gebirgswanderung auf den Spuren der Walser 30

Do 5.8. Schwarze Furka 34

Do 5.8. Wanderung zur Göppinger Hütte 40

Fr 6.8. Sonnenaufgangswanderung auf das Zafernhorn 36

Fr 6.8. Klangraum Stein  37

Fr 6.8. Dämmerschoppen 59

Sa 7.8. Unterwegs auf dem Blumen-Wander-Lehrpfad 29

So 8.8. Reiseziel Museum 55

Mo 9.8.  Montagsführung im biosphärenpark.haus 19

Terminübersicht 2021
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Mo 9.8.  Pferdekutschenfahrt 42

Mo 9.8. Europaschutzgebiet Gadental 31

Mo 9.8. Biokekse mit Pfiff 67

Mo 9.8. Sonnenuntergangswanderung Hoher Fraßen 35

Mo 9.8. Infoabend der Bergrettung 43

Di 10.8. Unterwegs auf dem Blumen-Wander-Lehrpfad 29

Di  10.8. Der kleine Naturdetektiv 29

Di 10.8. Lawinenwege Blons – Leusorgweg 32

Di 10.8. Wanderung zur Biberacher Hütte 38

Di 10.8. Alpines Waldbaden – Wellness im Wald 42

Mi 11.8. Halbtageswanderung in Damüls und Umgebung 32

Mi 11.8. Wanderung zu drei Walser Alpen 33

Mi 11.8. Führung durch Geschichte, Kunst und Symbolik 50

Mi 11.8. Älplerfrühstück – Alpe Steris 67

Do 12.8. Wiesen- und Kräuterwanderung 64

Do 12.8. Gebirgswanderung auf den Spuren der Walser 30

Do 12.8. Schwarze Furka 34

Do 12.8. Wanderung zur Göppinger Hütte 40

Fr 13.8. Sonnenaufgangswanderung auf das Zafernhorn 36

13. – 21.8. Das Medizinrad & eine Solozeit in der Natur 65

Sa 14.8. Unterwegs auf dem Blumen-Wander-Lehrpfad 29

Sa 14.8. Alpwanderung über zwei Sättel 40

Mo 16.8. Montagsführung im biosphärenpark.haus 19

Mo 16.8. Pferdekutschenfahrt 42

Mo 16.8. Biokekse mit Pfiff 67

Mo 16.8. Sonnenuntergangswanderung Hoher Fraßen 35

Mo 16.8. Infoabend der Bergrettung 43

Di 17.8. Unterwegs auf dem Blumen-Wander-Lehrpfad 29

Di 17.8. Der kleine Naturdetektiv 29

Di 17.8. Wanderung zur Biberacher Hütte 38

Di 17.8. Alpines Waldbaden – Wellness im Wald 42

Mi 18.8.  Halbtageswanderung in Damüls und Umgebung 32

Mi 18.8. Wanderung zu drei Walser Alpen 33

Mi 18.8. Damüls Furkajoch nach Blons 39

Mi 18.8. Führung durch Geschichte, Kunst und Symbolik 50

Mi 18.8. Älplerfrühstück – Alpe Steris 67

Do 19.8. Wiesen- und Kräuterwanderung 64

Do 19.8. Gebirgswanderung auf den Spuren der Walser 30

Do 19.8. Schwarze Furka 34

Do 19.8. Wanderung zur Göppinger Hütte 40

Fr 20.8. Sonnenaufgangswanderung auf das Zafernhorn 36

Fr 20.8. Klangraum Stein  37

20.8. – 2.9.  Kulturfestival Walserherbst   52

Sa 21.8. Unterwegs auf dem Blumen-Wander-Lehrpfad 29

22. – 26.8. Radix Musikwerkstatt 53
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Mo 23.8. Montagsführung im biosphärenpark.haus 19

Mo 23.8. Pferdekutschenfahrt 42

Mo 23.8. Biokekse mit Pfiff 67

Mo 23.8. Sonnenuntergangswanderung Hoher Fraßen 35

Di 24.8. Unterwegs auf dem Blumen-Wander-Lehrpfad 29

Di 24.8. Der kleine Naturdetektiv 29

Di 24.8. Wanderung zur Biberacher Hütte 38

Di 24.8. Alpines Waldbaden – Wellness im Wald 42

Mi 25.8. Halbtageswanderung in Damüls und Umgebung 32

Mi 25.8. Wanderung zu drei Walser Alpen 33

Mi 25.8. Führung durch Geschichte, Kunst und Symbolik 50

Mi 25.8. Älplerfrühstück – Alpe Steris 67

Do 26.8. Wiesen- und Kräuterwanderung 64

Do 26.8. Gebirgswanderung auf den Spuren der Walser 30

Do 26.8. Schwarze Furka 34

Fr 27.8. Sonnenaufgangwanderung auf das Zafernhorn 36

Sa 28.8. Unterwegs auf dem Blumen-Wander-Lehrpfad 29

Sa 28.8. Alpwanderung über zwei Sättel 40

So 29.8. Finissage der Sonderausstellung 51

Mo 30.8. Montagsführung im biosphärenpark.haus 19

Mo 30.8. Pferdekutschenfahrt 42

Mo 30.8. Sonnenuntergangswanderung Hoher Fraßen 35

Di 31.8. Unterwegs auf dem Blumen-Wander-Lehrpfad 29

Di  31.8. Der kleine Naturdetektiv 29

Di 31.8. Wanderung zur Biberacher Hütte 38

Di 31.8. Alpines Waldbaden – Wellness im Wald 42

Di 31.8. Sturmlaternenwanderung über den Wiesweg 43

September 2021

Mi 1.9. Halbtageswanderung in Damüls und Umgebung 32

Mi 1.9. Wanderung zu drei Walser Alpen 33

Mi 1.9. Führung durch Geschichte, Kunst und Symbolik 50

Mi 1.9. Älplerfrühstück – Alpe Steris 67

Do 2.9. Gebirgswanderung auf den Spuren der Walser 30

Do 2.9. Schwarze Furka 34

Fr 3.9. Sonnenaufgangswanderung auf das Zafernhorn 36

Fr 3.9. Klangraum Stein  37

Fr 3.9. „Liebe kosmopolit. Freunde und Zeitgenossen!“ 54

Sa 4.9. Unterwegs auf dem Blumen-Wander-Lehrpfad 29

So 5.9. Reiseziel Museum 55

Mo 6.9. Montagsführung im biosphärenpark.haus 19

Mo 6.9.  Pferdekutschenfahrt 42

Mo 6.9. Sonnenuntergangswanderung Hoher Fraßen 35

Di 7.9. Unterwegs auf dem Blumen-Wander-Lehrpfad 29
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Di  7.9. Der kleine Naturdetektiv 29

Di 7.9. Lawinenwege Blons – Leusorgweg 32

Di 7.9. Sturmlaternenwanderung über den Wiesweg 43

Mi 8.9. Halbtageswanderung in Damüls und Umgebung 32

Mi 8.9. Führung durch Geschichte, Kunst und Symbolik 50

Do 9.9. Gebirgswanderung auf den Spuren der Walser 30

Fr 10.9. Nicht akademisch – 
  Otmar Burtscher und andere naive Künstler/innen  54

Sa 11.9. Unterwegs auf dem Blumen-Wander-Lehrpfad 29

So  12.9. Trachtentag in Raggal  54

Mo 13.9. Montagsführung im biosphärenpark.haus 19

Mo 13.9. Pferdekutschenfahrt 42

Mo 13.9. Sonnenuntergangswanderung Hoher Fraßen 35

Di 14.9. Sturmlaternenwanderung über den Wiesweg 43

Mi 15.9. Halbtageswanderung in Damüls und Umgebung 32

Mi 15.9. Führung durch Geschichte, Kunst und Symbolik 50

Do 16.9. Gebirgswanderung auf den Spuren der Walser 30

17.9. – 10.10. Herbst.Genuss.Zeit  68

Fr 17.9. Walser Kulinarikrunde  68

Sa 18.9. Unterwegs auf dem Blumen-Wander-Lehrpfad 29

Mo 20.9. Montagsführung im biosphärenpark.haus 19

Mo 20.9. Sonnenuntergangswanderung Hoher Fraßen 35

Mi 22.9. Halbtageswanderung in Damüls und Umgebung 32

Mi 22.9. Führung durch Geschichte, Kunst und Symbolik 50

Mi 22.9. Käsknöpfle-Kochkurs 69

Do 23.9. Gebirgswanderung auf den Spuren der Walser 30

Fr 24.9. Herbstkulinarium 41

Sa 25.9. Unterwegs auf dem Blumen-Wander-Lehrpfad 29

Mo 27.9. Montagsführung im biosphärenpark.haus 19

Mo 27.9. Sonnenuntergangswanderung Hoher Fraßen 35

Mi 29.9. Halbtageswanderung in Damüls und Umgebung 32

Mi 29.9. Führung durch Geschichte, Kunst und Symbolik 50

Mi 29.9. Käsknöpfle-Kochkurs 69

Do  30.9. Gebirgswanderung auf den Spuren der Walser 30
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Oktober 2021

Fr 1.10. Herbstkulinarium 41

Sa 2.10. Unterwegs auf dem Blumen-Wander-Lehrpfad 29

Sa 2.10. Lange Nacht der Museen – „Adieu Otmar“  55

Mo 4.10. Montagsführung im biosphärenpark.haus 19

Mo 4.10. Sonnenuntergangswanderung Hoher Fraßen 35

Di 5.10. Lawinenwege Blons – Leusorgweg 32

Mi 6.10. Käsknöpfle-Kochkurs 69

Do 7.10. Gebirgswanderung auf den Spuren der Walser 30

Fr 8.10. Herbstkulinarium 41

So 10.10. Mundart im Museum  55

Mo 11.10. Montagsführung im biosphärenpark.haus 19

Mo 11.10. Sonnenuntergangswanderung Hoher Fraßen 35

15. – 17.10. Wenn ich sterbe, falle ich tief in deine Liebe hinein 66

Mo 18.10. Montagsführung im biosphärenpark.haus 19

Mo 18.10. Messe I Forum I gelebte Regionalität  69

Di 26.10. Weinherbst Blons  70

Seite

Das aktuelle Wochenprogramm liegt 
bei Ihrem Vermieter auf.  
Download: 
www.walsertal.at/wochenprogramm 
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Wenn Sie Fragen zum Sommerprogramm haben:
Biosphärenpark Großes Walsertal
Managementbüro im biosphärenpark.haus
Boden 34, 6731 Sonntag
T +43 5554 20010 
info@grosseswalsertal.at  
www.grosseswalsertal.at

Verein Großes Walsertal Tourismus
info@walsertal.at
www.walsertal.at
T +43 5554 51 50

Büro Raggal: 
T +43 5553 201 130
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