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Vorwort zum Tragen der Tracht

Die Tracht des GroBen Walsertales ist wohl eine der schénsten des Landes. Sie
sollte bei mdglichst vielen festlichen Anldassen getragen werden, seien diese
familiarer, kirchlicher oder weltlicher Art. Dies soll nicht nur aus Achtung vor
unseren Vorfahren geschehen, die das Tal unter ungleich schwierigeren
Bedingungen bewohnt und bewirtschaftet haben. Es wlrde auch das
Zusammengehorigkeitsgefuihl und das Selbstbewusstsein der Walser starken. Die
Tracht ist das ideale Kleidungsstiick, um uns nach auBen zu prasentieren.

Die Tracht wurde in friherer Zeit vorwiegend in den Gemeinden des Oberen und
Unteren Walsergerichtes getragen. In den Gemeinden Blons und St. Gerold
scheint die Bereitschaft zum Tragen der Tracht nicht im gleichen MaBe
vorhanden gewesen zu sein. In Thiringerberg entstand eine eigene Tracht, die
unter dem Einfluss des Walgau stand. In diesen Gemeinden trugen hauptsachlich
jene Leute die Tracht, welche aus den Gemeinden Sonntag, Fontanella oder
Raggal zugezogen waren. Die Frauen trugen die Tracht viel langer als die
Manner. So waren in den Orten Raggal und Marul bis ca. 1960 etwa zehn Frauen,
die die Tracht sonntags und werktags trugen. Die Manner dlrften durch den
Einsatz beim Militdr oder durch die Arbeit in der Fremde viel friher die
Bereitschaft zum Tragen der Tracht verloren haben.

Die Frauentracht wurde in den 50er Jahren des vergangenen Jahrhunderts
geandert bzw. erneuert. War bisher die Tracht tber der Brust gebunden, erfolgte
dies nun knapp unter der Brust. Somit wurde das Mieder entsprechend
verlangert. In jingster Zeit wurde die Frauentracht durch einen Hut bereichert.
Die nobelste Kopfbedeckung ist die ,Bramchappa". Diese ist jedoch im Sommer
sehr heiB, darum kann sie durch den Hut ersetzt werden. Wir nennen die Tracht
vor der Erneuerung die Historische Tracht und nachher die Erneuerte
Historische Tracht.

Es gab in der Vergangenheit Unterschiede in der Zusammenstellung und Tragart
zwischen den Gemeinden. Dies flhrte ofters zu Kritik gegenliber den
Trachtentragern, was zu Unsicherheit fihrte und die Bereitschaft zum Tragen der
Tracht schmalerte. Sich in diesen Auslegungen an alte Fotos zu halten ist zwar
hilfreich, ergibt aber keine absolute Sicherheit, da man auch die verschiedensten
Zusammenstellungen feststellen kann. Um solchen Unsicherheiten entgegen zu
wirken, trafen sich im Juni 2009 Vertreter von Musikkapellen und
Trachtenvereinen des Tales sowie Trachtentrager und Naherinnen. Dabei wurde
allgemein die Ansicht vertreten, dass gemeinsame Richtlinien erarbeitet werden
sollten. Personen, die schon in der Vergangenheit in das Trachtenwesen
eingebunden waren, erklarten sich bereit, ihre Ansicht schriftlich mitzuteilen.
Waren die Antworten zwar ahnlich, gab es doch fallweise Unterschiede. In den
Richtlinien wurde versucht, diese Ansichten einzubauen, was natirlich nicht
ganzlich gelingen konnte. Um entsprechendes Verstandnis wird gebeten. Es wird
auch gebeten, trotzdem, nach Mdglichkeit, die Richtlinien zu beachten.



Einige Leitlinien

Was ist die Tracht heute?
Es ist das ganz besondere Uberlieferte Kleidungsstick unseres
Tales, das nicht willklrlich verandert werden darf.

Wer soll die Tracht tragen?

Jeder, der sich zu unserem Tal zugehdrig fahlt und bereit ist,
Bekenntnis zur Heimat abzulegen. Wer Tracht tragt, muss auch
bereit sein, momentane persdnliche Ansichten und Bedlrfnisse
einem gemeinsamen Erscheinungsbild hintan zu stellen.

Wie soll die Tracht getragen werden?

Die Tracht soll, dem entsprechenden Stand gemaB, immer
vollstandig und ordentlich getragen werden. Darauf muss
besonders bei 6ffentlichen Auftritten, Kirchenbesuchen,
Umzlgen und Fototerminen geachtet werden. Wurde doch mit
der EinfUhrung des Hutes und der Méglichkeit, ohne ,Schalkle®
mit den weiBen Armeln zu gehen, der Hitze im Sommer
Rechnung getragen. Auf rote Fingernagel, div. Modeschmuck
und auffallendes Schminken muss verzichtet werden. Frauen
mit langen Haaren sollten diese hinaufstecken.

Wer soll Trachten herstellen?

Schneiderinnen und Schneidern kommt eine besondere
Verantwortung zu. Sie mulssen bereit sein, die Richtlinien
sowohl in Art und Stil und den verwendeten Materialien
einzuhalten und dies auch gegeniber den Auftraggebern zu
vertreten.

Emil Burtscher
i.A. des Heimatpflegevereins
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Die Historische Tracht

Die Historische Tracht ist oberhalb der Brust gebunden. Dazu kann die
.Bramchappa", die ,Spitzenhaube" oder die ,Blaue- oder Nudelchappa"
getragen werden, nicht aber der Hut.

Die weiBe Spitzenhaube wurde im Sommer anstatt der Bramchappa
getragen. In der Trauerzeit wurden schwarze Bander links und rechts
angeheftet.
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Die Blaue oder Nudelchappa wurde im Winter zusammen mit einem
Schal getragen; es gibt davon nur noch eine im Tal, sie kann nicht mehr

angefertigt werden.
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Die Erneuerte Historische Tracht

Sie wird unterhalb der Brust gebunden. Dadurch wird das Mieder
entsprechend verléangert; hier im Schalkli und mit der Bramchappa.

In der Kombination Schalkli In weiBen Armeln wird anstatt dem

und Hut wird um den Hals weiBen Kragli das dunkle Kragli in
uber der Perlenkette das derselben Farbe wie das Mieder
Halstuch getragen. getragen, dazu die Perlenkette und

Hut, aber kein Halstuch.
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Die unverheiratete junge Frau tragt eine helle Scho3 ohne Moireeband,
kein Schalkli oder Tschépli, jedoch ein Schappili. Das Kragli ist nicht weiB3,
sondern in den Farben des Mieders gehalten. Um den Hals tragt sie eine
Perlenkette, bei Kalte einen Schal.

Kindertrachten

Die Madchen tragen eine weie SchoB, eine Perlenkette und ein Schappili.
Das Kragli ist weiB oder dunkel. Buben tragen wie bei der Mannertracht
Rock und Hut oder nur das gestickte Brusttuch und ein Chappli.
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Das Walser Dirndl

Das Oberteil besteht aus rotem, blauem oder grinem Wollbrokat, wobei
auf dem Rlckenteil schwarze Wollspitzen aufgenaht sind. An 8 bis 10
Miederhaken wird eine Silberkette geschnurt. Die Bluse hat Keulenarmel
oder weite Armel mit einem Gummizug. In Kontrastfarbe zum Oberteil
besteht die SchoB aus Halbseide. Sie ist 3 cm kiirzer als der Rock und wird

mit doppelten Schirzenbandern vorne gebunden.

Das Tschopli der Erneuerten
Historischen Tracht diente
als Grundlage fur das Jackli.
Die Lange ist 7 cm unter der
- Taille. Als Halsschmuck wird
die Perlenkette genommen.
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Die Mannertracht

Dieser unverheiratete junge Mann tragt das gestickte Brusttuch ohne
Rock, dazu das Chappli.
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Die Mannertracht mit Rock und Hut, gebundener Masche oder gestickter
Krawatte mit demselben Muster wie das Brusttuch.
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Details der Walsertracht

Juppa (=Lona)

Die Juppa ist ein Rock aus
schwarzem Wollstoff. Der
Rocksaum ist farbig unterlegt,
passend zum Oberteil. Am
unteren Saum ist ein 4 cm
breites Samtband aufgenaht.
Die Juppa geht bei der
Historischen Tracht bis Uber
die Brust und bei der

‘ R s Erneuerten Historischen Tracht
bis knapp unter die Brust und ist fix mit dem Mieder zusammengenaht.
Sie reicht bis zum Boden.

Das Mieder

Das Oberteil, Mieder genannt,
ist aus Seidenbrokat in den
Farben rot, blau oder grin,
und ist in sich gemustert.
Hals und Armausschnitte sind
mit einem Moireeband
elngefasst Der Ruckenteil ist mit einer schwarzen Wollspitze abgedeckt
Das Mieder ist farbig unterlegt und groB ausgeschnitten. Vorne sind 5 -
Paare Miederhaken eingenaht; dort wird das Mieder mit einer farbigen
Schnur (= Briesnestel) zusammengebunden.

Die Bluse

Sie ist aus weiBem Leinen oder aus Baumwollstoff. Der Armelansatz wird
von Hand gezogen und am Handgelenk mit Stehplissees und
Armelbiindchen versehen. Zum Schélkli oder Tschépli ist eine Bluse mit
weniger weiten Armeln wiinschenswert.
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Das Furtuch (=Latz)

Unter dem ausgeschnittenen Mieder ist das Furtuch sichtbar. Es besteht
aus schwarzem Wolltuch und ist mit Stickereien versehen. Der obere Rand

ist mit einer Borte verziert.

Kragli oder Liebli

Es kann weiB oder farbig sein. Zum Schalkli oder Tschopli wird das weiBe
Kragli getragen. Dieses ist aus Baumwollstoff, vorne mit einer feinen
weiBen Spitze. Ohne Schalkli oder Tschoépli tragt man das farbige Kragli
aus Moiree, das mit derselben Farbe unterlegt ist wie das Mieder. An den
vier Ecken sind Haken angebracht, an denen die Silberkette eingehangt

wird.
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Die Schof3

Sie ist aus Seide oder
Halbseide und ist in der
Kontrastfarbe zum Oberteil.
Sie reicht hinten bis auf 10 cm
zusammen und wird mit den
SchoBbandeln geschlossen.
Frauen tragen eine dunkle
SchoB, bei der oben ein
Moireeband angebracht ist,
das hinten noch ca. 20 cm
nach unten verlauft. Der
Schiirzenbund ist mit einem
ca. 2 cm breiten Samtband
eingefasst.

SchofB3bandel

Die 5 cm breiten Satinbander sind
bestickt. Nach oben verlaufen sie in eine
Schlaufe. Seitlich befinden sich Haken,
die in der Schirze eingehangt werden.
Der untere Abschluss endet mit Fransen.
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Das Schalkli

Das Schalkli ist das nobelste der Oberbekleidungen. Es ist aus schwarzem
Seidenbrokat der Form des Mieders angepasst und mit schwarzem
Moireeband eingefasst. Es hat enge Armel. Zum Schalkli wird eine Bluse
mit weniger weiten Armeln getragen.




Das Tschopli

Das Tschopli besteht aus schwarzem
Woll- oder Seidenbrokat. Die vordere
Kante ist gerade und mit einem
Samtband versehen. Die Armel sind
gezlgelt, also weiter als beim Schalkle,
und ebenfalls mit einem Samtband
verziert.

Der Unterrock

Dieser ist aus Baumwollstoff in
roter, violetter oder griner
Farbe. Der Saum ist verschieden
besetzt.
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WeilBe Manschette Die Frisur

Der Nacken muss frei sein, auf
keinen Fall die langen Haare
offen tragen! Bei Hut oder
Bramkappe werden die Haare
hinaufgesteckt.

Die fein gehdkelten Spitzen
passen zum weiBen Kragli und
werden daher zum Schalkli
bzw. zum Tschopli getragen.

Die Silberkette

Die zweiteilige Silberkette wird hinten beim Kragli eingehdangt und vorne
ebenfalls beim Kragli in Uberkreuzter Form befestigt.
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Das Schappeli

Aus Silberdraht, farbigen Glaskigelchen und Perlen, bunten
Folienblattchen und Seidenmaschchen werden an 10 Holzstabchen
StrauBchen gefertigt. Diese werden an ein Reifchen gebunden und mit
grinen oder roten Seidenbandchen verfestigt. Ein Deckreifchen wird mit
rotem Stoff Gberzogen und mit bunten kleinen Glasperlen in
verschiedenen Mustern bestickt. Mit zwei Schappelbandern , ca. 150 cm
lang aus roter Seide, wird das Schappeli am Kopf festgehalten. Hinten zur
Schleife gebunden, fallen sie weit tiber den Ricken.




Der Frauenhut

Er ist mit einem 4 cm breiten
Moireeband umwickelt und ist
auf der rechten Seite mit einer
flach angenahten Masche
geschmiuckt.

Die Bramchappa

Die Bramchappa wurde friher
aus Fischotter hergestellt. Heute
wird sie noch in der Hutfabrik
Egg aus imitiertem Pelz
angefertigt.



Das Halsstuch besteht aus feiner
Baumwolle oder aus Seide, ist
schdn gefaltet und wird links vorne
gebunden, wobei die Schlaufe vorne
und die Enden nach hinten
verlaufen.

Der Wollschal

Der schwarze Schal aus Wolle/Seide
hat eine GréBe von 150 x 150 cm,
ist handgewoben und hat 8 - 10 cm
lange Fransen.
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Die Perlenkette

Eine dreiteilige rote bis dunkelrote Perlenkette mit einer SilberschlieBe
schmickt den Hals.

Damenschuhe und Strimpfe

Schwarze Velurschuhe mit Silberschnallen sind Uber das Heimatwerk
erhaltlich. Zum Mieder passen rote oder blaue Strumpfhosen bzw.

Kniestrimpfe.
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Der Tschopa (Jacke)

. Der Tschopa besteht aus schwarzem Wollstoff
und hat vorne ein normales Revers mit drei
- Silberkndpfen.

Die Ruckenmittelnaht reicht bis zur Taille. Von
| der Taille abwarts fehlt die Naht. Die zwei

1 verdeckten Schlitze von je 20 cm Lange

. werden von 2 Silberknépfen markiert. Die
Armel weisen ebenfalls je einen Silberknopf
auf.

Die Kniebundhose, Strimpfe und Schuhe

Die Kniebundhose besteht ebenfalls aus schwarzem Wollstoff und hat
vorne einen Latz mit verdecktem
Untertritt. Der Latz wird mit
Silberkndpfen geschlossen.

Seitlich am Kniebund sind drei
Silberknopfe. Zudem wird der
Kniebund mit einem grinen Band
% gemaschelt.

Die weiBen Striumpfe sind
handgestrickt oder beim
Heimatwerk erhaltlich.

Die Schuhe zieren
Silberschnallen; sie sind in
speziellen Schuhgeschaften und
natidrlich beim Heimatwerk
erhaltlich.
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Hemd und Brusttuch

Das Leinenhemd hat einen runden
Kragen und rot gestickte
Armelbliindchen.

Sehr aufwendig ist das Brusttuch.

I8 Das Vorderteil dieser Weste
# " besteht aus schwarzem Satin, hat

einen Schalkragen, 6 Silberkndpfe

und ist reich bestickt. Der Ricken

ist ein festes Futter, z.B. Duchesse,
ohne Kragen.

Maschele und Krawatte

Das Maschele besteht aus
schwarzem Satin oder aus Samt,
die Krawatte aus Seide. Sie ist, zur
Weste passend, bestickt.
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Hut, Zipfelkappa und Chappli

Der Walserhut ist mit einem Samtband eingefasst, das hinten gekreuzt
ist. Er wird bei allen festlichen Anldssen getragen.

Die Zipfelkappa ist aus Seide; sie wird als Kalteschutz unter dem Hut
getragen.

Das Chappli ist eine runde Kopfbedeckung, reich bestickt und in der Mitte
mit einer Zoggel (Quaste) bestlckt. Sie ist eher flir heitere Anlasse
gedacht.
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AARAARAA mit Pfeif und Rauchtabak

Die Walser und im Besonderen
die Walserinnen rauchten gerne
die Pfeife. Bei den Manner war
neben der Pfeife vielfach auch
der Kautabak gebrauchlich
(=.,,schicka*) , Frauen dagegen
rauchten nur die Pfeife. Eine
besondere Kreation war der
,,Backsack®, der an einem Giirtel
getragen wurde. Dieser war aus
einer getrockneten
Schweineblase
(,,Schwiebloatera“) hergestellt
und bestickt. Der Backsack
hatte eine Schnur zum
Zuziehen, diese war mit einer
Zoggel versehen.
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Die Tracht im Wandel der Zeit

Bei der Einwanderung der Walser im 14. Jahrhundert war die Tracht noch unbekannt.
Erst 200 Jahre spater entstanden in den einzelnen Talschaften verschiedene Formen der
Bekleidung, entsprechend der damaligen ,Mode". Im stadtischen Raum erfolgte
fortlaufend ein modischer Fortschritt, nicht aber so im landlichen Raum. In armen
Talschaften blieb diese Entwicklung lange Zeit liberhaupt aus. Und das ist der eigentliche
Grund, dass die Tracht des GroBen Walsertales eine der altesten und urspriinglichsten
des Landes ist. Die Walser waren Selbstversorger, sie pflanzten Flachs oder hielten
Schafe und stellten den Stoff flir die Bekleidung selber her. Wie die Sprache, so
veranderte sich auch die Tracht immer wieder.

Von der urspringlichen Mannertracht wissen wir nicht allzu viel. Der Mann soll eine Art
Weiberkittel getragen haben, der wie ein Hemd genaht war und als Oberkleid Gber die
Hosen gezogen wurde. Erst im 17. Jahrhundert wurde daraus ein hiftlanger, bunter
Rock. Dazu gehorten eine Pluderhose, rote Strimpfe und ein breitkrempiger Hut. Spater
setzte sich die Lederhose durch, die roten Strimpfe machten grauen und blauen Platz.

Die Frauentracht war starkerem Wandel unterworfen. Immer schon waren Rock und
Mieder zusammengenaht, und das Mieder reichte nur bis zur Brust. Aber in der Taille war
der Rock mit einem schmalen Lederriemen gegirtet. Bei Schwangerschaften entfiel der
Ledergurt. Spadter blieb aus unbekanntem Grund der Glrtel weg, und es entstand das
plumpe, gestaltlose, sackartige Gesamtbild. Auffallend an der ganz alten Walser
Frauentracht war auch die vorherrschende Farbe ROT. Der Reiseschriftsteller Ludwig
Hormann schilderte uns um das Jahr 1830 eindricklich seine Beobachtungen, wobei er
einen Vergleich mit der Waldertracht anstellte. Viel Lob flir die Walsertracht fand er
allerdings nicht:

....... wéhrend die Wélderinnen aus ihrem schlanken Wuchs kein Geheimnis machen und
den Lederglirtel dicht (ber den Hiiften tragen, ist die Taille hier unzierlich bis an den Hals
hinauf geriickt, so daB, was fast peinlich zu verrathen, der Busen unterhalb derselben
liegt. Ferner ist dort das feierliche Schwarz die tongebende Farbe, hier aber vom Hals an
abwérts alles roth: rothes Mieder, rother Rock, rothe Striimpfe, alles feurig roth wie der
Abendhimmel wenn er einen goldenen Morgen verspricht.

Als dann im 19. Jahrhundert die Textilindustrie Einzug hielt und ins Tal eine StraBe
gebaut wurde, erfolgte eine groBe Umstellung. Neue Materialien und modische Muster
fanden Gefallen. Die Tracht galt als unmodisch und wurde vom ,moderneren LandhaB"
verdrangt. Nur einige Hartnackige blieben der Historischen Tracht treu und retteten sie
so ins 20. Jahrhundert hindber.

Durch die Erneuerung der Historischen Tracht in den 50er-Jahren erfuhr das
Trachtenwesen einen neuen Aufschwung. Trachtenvereine wurden gegrindet und
Heimatabende fir die Touristen veranstaltet. Das Trachttragen wurde wieder ,aktuell®.
Bei Hochzeiten, bei kirchlichen oder weltlichen Festlichkeiten besonderer Art oder bei
Beerdigungen - in der Tracht bist Du immer passend gekleidet. Und noch etwas:
Zugegeben, die Anschaffung einer Tracht ist nicht ganz billig, aber die Freude damit ist
umso gréBer. Und mit dem Tragen der Tracht driickst du unmissverstandlich aus:

Ich bekenne mich zum Walsertal.
Ich bin stolz, ein Walser zu sein.
Gernot Ganahl



‘ ‘ . b * %‘ : - : : ; - '. > B
N g xS R LT
I L -t

’—' s o ‘ b . s
LIy : ~ g; ® - 1/ i s W
‘;. : By W ’fﬁ‘ﬂ - S33Ehs "

)
k-

"
\, 00 7 il
) ~‘Q‘b" -

"".('\'”t‘ ’

gl
0 D

2
w
31(

Q[ I\

"""""""



