
Schreibzeit

Am Sonntag, 2. Oktober, 10 bis 17 Uhr
Scheune Lehen, St. Gerold

Wollen Sie mehr schreiben? Briefe? Tagebuch? Poesien
oder doch lieber kleine Geschichten? Für sich oder für 
andere?
Im eintägigen Schreibworkshop erwartet Sie ein bunter 
Strauss an Schreibimpulsen, die Ihre Schreibfreude 
(wieder?) wecken und nähren sollen. Sie machen sich 
Gedanken zu Ihrer eigenen Schreibpraxis und Ihren 
Wünschen an diese. 
Methoden aus der Poesie- und Bibliotherapie und aus 
dem kreativen Schreiben führen von gehörter oder 
erlebter Poesie in eigene, gestaltete Texte. Dabei 
kommen Sie in Austausch mit sich selbst und mit den 
andern TeilnehmerInnen. Einzelarbeit und Arbeiten in 
der Gruppe wechseln sich ab.

Lassen Sie sich von sich selbst überraschen und von 
den neuen Schreibfarbtönen, die sich zeigen wollen. Ich 
freue mich auf eine angeregte und anregende 
Schreibzeit mit Ihnen.

Vorkenntnisse sind keine nötig.
Bringen Sie bitte ihre Lieblingsschreibsachen mit. 

Kosten, inkl. Mittagessen vor Ort: 75 Euro

Adelheid Madöry
zertifizierte Leiterin für Schreibwerkstätten, Poesie- und 
Bibliotherapie EAG-FPI




